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Wesołego 
Alleluja!!!

Ozdoby i pisanki wielkanocne wykonane przez uczniów z Publicznej 
Szkoły Podstawowej Żelazna Rządowa-Parciaki z siedzibą w Parciakach



Wielkanoc to czas szczególny – święto nadziei, odrodzenia i triumfu życia. Kiedy natura wokół  

nas budzi się do istnienia, a wiosenne słońce rozświetla naszą kurpiowską ziemię,  

w naszych sercach odżywa wiara w dobro i moc wspólnoty. 

Z tej okazji, w imieniu samorządu Gminy Jednorożec, składamy Państwu najserdeczniejsze życzenia. Niech Zmar-

twychwstanie Pańskie przyniesie do Państwa domów spokój, wzajemne zrozumienie i głęboką radość. Życzymy, 

aby ten świąteczny czas był okazją do wytchnienia od codziennych trosk oraz  

do budowania silnych więzi z najbliższymi przy tradycyjnym, wielkanocnym stole. 

Niech radosne „Alleluja!” dodaje Państwu sił w realizacji osobistych zamierzeń, a naszą Gminę napełnia optymi-

zmem i energią do dalszego rozwoju. Życzymy zdrowia, pogody ducha oraz niesłabnącej nadziei, która pozwala 

z uśmiechem patrzeć w przyszłość. 

Błogosławionych Świąt Wielkanocnych!

Wójt Gminy Jednorożec

Krzysztof Nizielski 

Przewodniczący Rady Gminy Jednorożec

Tadeusz Sobolewski
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Szanowni Państwo!

Za nami sroga zima, która po latach łagodniejszych wskaźników przyniosła in-
tensywne opady śniegu i niskie temperatury, które zaskoczyły nie tylko służby 
drogowe. Zima wyczerpała budżety wielu samorządów, ale również nadwyrężyła 
portfele przeciętnych Kowalskich. Z powodu długo utrzymujących się niskich 
temperatur rachunki za ogrzewanie wzrosły kilkukrotnie. Siarczyste mrozy 
zwiększyły także zapotrzebowanie na energię elektryczną, co przy drogim wę-
glu i wysokich opłatach za uprawnienia do emisji CO2 (system ETS) obciążyły 
również system energetyczny i uderzyły w budżety domowe.

Zostawmy jednak kwestie minionej zimy i  jej negatywne skutki. Kalendarzowa 
wiosna zaczęła się 21 marca. Możemy cieszyć się słońcem, które budzi do życia 
nas i  przyrodę… Przed nami święta wielkanocne. Dla wielu Polek i Polaków jest 
to czas spotkań z rodziną i odwiedzin u znajomych, czas na malowanie pisanek, 
przygotowywanie koszyczka oraz celebrowanie śniadania wielkanocnego. Jednak 
jest to czas, który niesie ze sobą głębsze przesłanie niż tylko wiosenne trady-
cje czy porządki. Dla chrześcijan święta wielkanocne to  najważniejsze święta 
upamiętniające zmartwychwstanie Jezusa, poprzedzone Wielkim Tygodniem 
i Triduum Paschalnym. Są one okazją do zadumy i refleksji nad nadzieją, bli-
skością i  naszym życiem. To w tym czasie, w natłoku naszych różnych spraw 
i zajęć, przypominamy sobie o tym, co naprawdę ważne.

W przedświątecznym okresie w Państwa ręce trafia kolejne wydanie „Głosu 
Gminy Jednorożec”. Mamy nadzieję, że w czasie przerwy na wiosenne porząd-
ki i przygotowania świąteczne znajdziecie Państwo chwilę  na lekturę naszego 
lokalnego periodyku. W dziale Wieści z Urzędu Gminy przeczytacie Państwo 
aktualności i ważne komunikaty. Państwa uwadze polecam również kolejny 
artykuł o referacie, jakim jest Zespół Inwestycji i Rozwoju.

Numer niemal w całości poświęcony jest wydarzeniom związanym z naszą 
małą ojczyzną. Wśród nich z pewnością na wyróżnienie zasługuje relacja z Or-
szaku Trzech Króli i II Przeglądu Kolęd i Pastorałek w Olszewce, jak również 
opis obchodów Dnia Kobiet w Lipie. W dziale Historia polecam artykuł Kto jest 
kim w Jednorożcu autorstwa Teresy Wojciechowskiej. Ciekawe są też wywiady: 
z ks. Grzegorzem Kosiorkiem (proboszczem parafii w Olszewce) oraz Pawłem 
Kawieckim (podróżnikiem z Jednorożca). Państwa uwadze polecam informacje 
dotyczące aktualnych wydarzeń i najciekawszych imprez na terenie naszej gmi-
ny. Znajdziecie je w stałych już rubrykach, np. Wieści z terenu, Wieści ze szkół 
i przedszkoli oraz Sport.
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Wesołego 
Alleluja!

Z okazji zbliżających się Świąt Wielkiej Nocy składamy wszystkim naszym 
Czytelniczkom i Czytelnikom w kraju i za granicą życzenia zdrowych, 
spokojnych świąt oraz smacznego jajka i mokrego dyngusa. Niech te święta 
będą pełne wiosennego optymizmu, spokoju oraz wytchnienia w gronie rodziny 
i najbliższych osób.

Redakcja Głosu Gminy Jednorożec
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Wieści z Urzędu Gminy
Zespół Inwestycji 
i Rozwoju 
﻿Wiele usług w jednym miejscu

Magdalena  Bakuła

 Przedstawiamy Państwu kolejny re-
ferat działający w strukturach Urzędu 
Gminy w Jednorożcu – Zespół Inwe-
stycji i Rozwoju.

Zakres działalności  zespołu jest 
niezwykle szeroki i obejmu-
je wiele zagadnień istotnych 

nie tylko z punktu jednej z głównych 
działalności  wójt a, czyli realizacji in-
westycji gminnych. W ramach pracy 
Zespołu Inwestycji i Rozwoju  funk-
cjonuje bieżąca obsługa mieszkańców 
gminy Jednorożec. Stąd też w ramach 
 zespołu wyodrębnione zostały  stanowi-
ska administracyjne , o których niżej.

Stanowisko ds. gospodarki 
nieruchomościami

Aktualnie na tym stanowisku pracuje 
 Wiktoria Rudzka , któr a zajmuje się 
głównie sprawami związanymi z grun-
tami i nieruchomościami na terenie 

gminy oraz obsługą sołectw. To tutaj 
mieszkańcy mogą załatwić wiele spraw 
dotyczących swoich działek,  np. dokonać 
podziału nieruchomości, nadać numer 
porządkowy budynkowi mieszkalnemu, 
a także wystąpić z inicjatywą nadania 
nazwy ulicy. Na stanowisku realizowane 
są również zadania związane z nazwa-
mi placów, sołectw oraz zmianami ich 
granic. Istotną częścią pracy na tym sta-
nowisku jest wydawanie zaświadczeń 
o przeznaczeniu działek w miejscowym 
planie zagospodarowania przestrzenne-
go, o położeniu nieruchomości na obsza-
rze rewitalizacji, a także sporządzanie 
wypisów i wyrysów z miejscowych pla-
nów zagospodarowania przestrzennego. 
Te dokumenty są niezbędne mieszkań-
com przy kupnie czy sprzedaży nie-
ruchomości w kancelarii notarialnej. 
Stanowisko prowadzi również obsługę 
sołectw – pracowni ca przygotowuje wy-
bory sołtysów i rad sołeckich  oraz reali-
zuje zadania związane z funduszem so-
łeckim  od etapu planowania inwestycji 
w ramach funduszu sołeckiego  aż do ich 
finansowego rozliczenia. Przedsiębior-
cy mogą także załatwić tutaj sprawy 
z zakresu prawa geologicznego i górni-
czego związane z poszukiwaniem i wy-
dobywaniem kopalin, w tym zgłoszenie 
i zaopiniowanie robót geologicznych. Do 
obowiązków  osoby na tym stanowisku 
należy gospodarowanie gminnym za-
sobem nieruchomości : czuwanie nad 
całą procedurą związaną ze sprzedażą, 

zakupem czy też dzierżawą gruntów 
należących do zaso- ów sa -

m o -

rządu gminnego. Na tym stanowisku 
naliczana jest również opłata adiacenc-
k a, tj. opłata  za wzrost  wartości danej 
nieruchomości związan a z podziałem 
geodezyjnym czy też budową sieci wo-
dociągowej, sieci kanalizacyjnej lub bu-
dową utwardzonej drogi.

Stanowisko ds. ochrony 
środowiska

Na tym stanowisku pracuje  Magdalena 
Kurzac , któr a prowadzi sprawy zwią-
zane z ochroną środowiska, ochroną 
przyrody (ustanawianie form ochrony 
przyrody jak użytki ekologiczne, pomni-
ki przyrody itp.), gospodarką odpadami, 
ochroną wód. To tutaj mieszkaniec może 
uzyskać decyzję o środowiskowych uwa-
runkowaniach realizacji przedsięwzię-
cia. Mówiąc prościej, jeśli mieszkaniec 
ma w planach inwestycję, która zgod-
nie z katalogiem przedsięwzięć może 
oddziaływać albo na pewno oddziałuje 
na środowisk o, musi uzyskać przed re-
alizacją inwestycji i pozwoleniem na bu-
dowę taką właśnie decyzję. Do  zakresu 
obowiązków na tym stanowisku należy 
również bieżące śledzenie możliwości 
pozyskiwania środków zewnętrznych 
z zakresu ochrony środowiska , m.in. 
pozyskiwanie dofinansowań na odbiór 
i utylizację odpadów zawierających 
azbest z gospodarstw mieszkańców  gmi-
ny Jednorożec, To właśnie na tym stano-
wisku przyjmowane są od mieszkańców 
informacje o wyrobach zawierających 
azbest oraz wnioski o odbiór i utyliza-
cję azbestu. Co roku  Urzędowi 
Gminy udaje się systema-
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tycznie pozyskiwać dofinansowanie na 
odbiór i utylizację azbestu z Wojewódz-
kiego Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Warszawie. To 
na tym stanowisku mieszkańcy mogą 
składać wnioski na dofinansowanie bu-
dowy indywidualnych, przydomowych 
oczyszczalni ścieków. Najbliższy nabór 
zaplanowany jest na  maj 2026 r.

Pracowni ca ds. ochrony środowiska 
jest również gminn ą koordynator ką 
programu Czyste Powietrze. To do nie j 
należy prowadzenie Gminnego Punktu 
Konsultacyjno-Informacyjnego Pro-
gramu Rządowego Czyste Powietrze 
– udzielanie porad w zakresie termo-
modernizacji budynku (docieplenia 
ścian, stropu budynków, wymiany okien 
i drzwi zewnętrznych, wymiany źródła 
ciepła, modernizacji instalacji z tym 
związanej itp.), przyjmowanie wnio-
sków o dofinansowanie, pomoc w rozli-
czeniu dotacji oraz promocja  programu.

Inspektor ds. ochrony powietrza 
– ekodoradca

To nowe stanowisko – funkcjonuje w ZiR 
od 2024 r.  W tym charakterze pracu-
je Natalia Tworkowska. Na utworze-
nie tego stanowiska i jego działalność 
 Urząd Gminy pozyskał  dofinansowanie 
w wysokości 85% ze środków Unii Eu-
ropejskiej. Ekodoradc zyni zajmuje się 
problemem ochrony powietrza i jego  
jakości. W praktyce oznacza to przede 
wszystkim bezpośrednie wsparcie  
mieszkańców – bezpłatne doradztwo 
w zakresie wymiany starych pieców, 
wyboru nowoczesnych i ekologicznych 
źródeł ogrzewania  czy przeprowadzenia 
termomodernizacji budynków. Osoby 
planujące inwestycje mogą liczyć na 
wyjaśnienie zasad programów dota-
cyjnych, takich jak rządowy program 
 Czyste Powietrze , a często również 
w wypełnieniu niezbędnych wniosków. 
Ekodoradc zyni ma za zadanie zwiększać 
świadomość mieszkańców na temat za-
nieczyszczenia powietrza  oraz pomagać 
w podejmowaniu działań mającyc h na 
celu np. oszczędności na ogrzewaniu. 
Istotnym elementem tej pracy jest rów-
nież edukacja. Ekodoradc zyni organi-
zuje spotkania informacyjne z  różnymi 
grupami społecznymi na terenie naszej 
gminy, warsztaty w szkołach, kampa-
nie społeczne czy też tworzy materia-
ły informacyjne pomagające budować 
świadomość  negatywnych skutków 
spalania odpadów czy wpływu smogu 
na zdrowie.  Pracując mobilnie, zajmuje 
się kontrolami palenisk domowych. Jest 
 dostępn a dla wszystkich mieszkańców 
w godzinach pracy Urzędu.  Ekodorad-
czyni to łączniczka między urzędem 
a mieszkańcami – przewodni czka po 

przepisach, programach i rozwiązaniach 
technicznych.  Wierzymy, że utworzenie 
 tego stanowiska to inwestycja w przy-
szłość gminy. Czystsze powietrze ozna-
cza zdrowszych mieszkańców, niższe 
koszty leczenia, większy komfort życia 
oraz lepszy wizerunek miejscowości jako 
miejsca przyjaznego do życia i rozwoju.

Stanowisko pomocy 
administracyjnej

 Objęła je Agnieszka Obrębska.  Prowa-
dzi Punkt obsługi klienta i to ona wita 
Państwa  w Urzędzie Gminy miłym sło-
wem i uśmiechem,  udziela komplek-
sowych informacji o tym, jak i w któ-
rym pokoju załatwić sprawy , a nawet 
pomaga w wypełnianiu niezbędnych 
wniosków. Obsługuje sprawy związane 
z rolnictwem. Prowadzi postępowania 
 zwrotu podatku akcyzowego za paliwo 
rolnicze, a także przyjmuj e do syste-
mu CEEB deklaracje o  źródłach ciepła 
 w Państwa domach. Koordynuje prace 
związane z szacowaniem szkód w go-
spodarstwach, współpracuje z lekarzem 
weterynarii.  Zajmuje się także obsługą 
Rady Gminy.

Stanowisko d s. inwestycji
Zanim  samorząd gminy będzie m ógł 
pochwalić się realizacją inwestycj i, 
prac ująca na tym stanowisku  Ewelina 
Wietecha musi wykonać wiele czynno-
ści. Oczywiście najpierw musi pojawić 
się pomysł na inwestycję lub konkret-
na potrzeba.   Potem należy opracować 
projekt budowlany dla danej inwestycji 
i uzyskać wymagane prawem zezwole-
nia.

Opracowanie dokumentacji projek-
towej danej inwestycji zawsze zleca się 
projektantom posiadającym odpowied-
nie uprawnienia do projektowania. 
Następnie pracowni ca na opisywanym 
stanowisku musi dokonać wyboru wy-
konawcy inwestycji. Gmin a, występu-
jąc w roli inwestora, nie może podjąć 
współpracy z każdym wykonawcą  we-
dług swobodnego wyboru, musi bowiem 
jako podmiot publiczny stosować prze-
pisy ustawy Prawo zamówień publicz-
nych. W celu wyłonienia wykonawcy 
zadania o wartości szacunkowej powy-
żej 170  tys. zł netto przeprowadza się 
przetarg, natomiast poniżej tej kwoty 
zamówienia udziela się na podstawie 
regulaminu wewnętrznego. Jest to 
również jedno z zadań inspektor ki ds. 
inwestycji. W trakcie trwania inwestycji 
pracowni cę wspiera inspektor nadzoru 
inwestorskiego, który w imieniu gminy 
czuwa nad jej właściwym przebiegiem. 
Obowiązkiem inspektor ki ds. inwestycji 
na etapie realizacji jest uczestniczenie 

w przekazaniu placu budowy, bieżące 
koordynowanie inwestycji, analizowa-
nie umów z podwykonawcami, czu-
wanie nad terminowym wykonaniem 
poszczególnych etapów prac, utrzymy-
wanie kontaktów z podmiotami zaan-
gażowanymi w wykonanie inwestycji, 
np. wykonawcami, podwykonawcami, 
kierownikami budowy, inspektorami 
nadzoru, projektantami, geodetami.

W końcowym etapie realizacji inwe-
stycji pracowni ca uczestniczy w odbio-
rze inwestycji, a jeśli prawo tak stanow i, 
przygotowuje dokumenty konieczne do 
uzyskania pozwolenia na użytkowanie.

Do obowiązków  osoby na tym stano-
wisku należy również realizacja zadań 
w zakresie dróg gminnych i dróg trans-
portu rolnego. Wymienić tutaj można 
przeprowadzanie okresowych przeglą-
dów dróg gminnych oraz obiektów mo-
stowych  na terenie gminy, nadawanie 
drogom kategorii dróg gminnych oraz 
ustalanie ich przebiegu w drodze sto-
sownej uchwały, wydawanie zezwoleń 
na zajmowanie pasa drogowego dróg 
gminnych na cele niezwiązane z budo-
wą, przebudową, remontem, utrzyma-
niem i ochroną dróg, przygotowywanie 
zezwoleń na budowę zjazdu z drogi pu-
blicznej.

Inne zadania na tym stanowisku to 
m. in. wydawanie zezwoleń na wykony-
wanie przewozów regularnych i przewo-
zów regularnych specjalnych na liniach 
komunikacyjnych na terenie gminy, 
uzgadnianie przebiegu regularnych li-
nii komunikacyjnych, realizacja zadań 
z zakresu polityki energetycznej gminy.

Kierownik Zespołu Inwestycji 
i Rozwoju

Nad całym Zespołem Inwestycji i Roz-
woju  bieżący nadzór pełni Kierownik 
Zespołu Inwestycji i Rozwoju w osobie 
Magdaleny Bakuł y.  Oprócz czuwania 
nad prawidłowym realizowaniem za-
dań przez  zespół pracowniczy zajmuje 
się własnymi zadaniami, m.in. pozyski-
wani em środków zewnętrznych pozabu-
dżetowych, realizowani em projektów 
i ich rozliczani em.

Kierowni czka wykonuje również za-
dania z zakresu zamówień publicznych 
 we wsparciu pracownicy ds. inwestycji. 
Realizuje również zadania z zakresu 
planowania i zagospodarowania prze-
strzennego. Przeprowadza postępowa-
nia administracyjne w sprawie wydania 
decyzji o warunkach zabudowy (koniecz-
ne w przypadku budowy budynku miesz-
kalnego). Koordynuje procedury sporzą-
dzania miejscowych aktów planowania 
przestrzennego.  Warto wspomnieć, że 
trwają prace nad Planem Ogólnym dla 
Gminy Jednorożec. Kierowni czka zespo-
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 Przekazanie pałeczki w sołectwie Obórki

Podziękowania 
dla wieloletniego 
sołtysa i powitanie 
nowej sołtyski

Wiktoria Rudzka

W sołectwie Obórki zakończył się 
ważny etap. Po ponad 11 latach peł-
nienia funkcji sołtysa swoją misję za-
kończył Stanisław Wywigacz, który 
od 20 lutego 2015 r. aż do 9 lutego 
2026 r. był gospodarzem i opiekunem 
miejscowości Obórki i Przejmy. Od 10 
lutego br. obowiązki przejęła jego 
córka Joanna Dziatkowiak, rozpoczy-
nając nowy rozdział w historii wsi.

Stanisław Wywigacz przez lata 
był nie tylko sołtysem, ale 
przede wszystkim dobrym 

duchem wsi Obórki oraz Przejmy. 
Mieszkańcy podkreślają jego odpowie-
dzialność, rzetelność i gotowość do po-
mocy. Był zawsze obecny na zebraniach, 

otwarty na rozmowę, blisko ludzi i ich 
codziennych spraw.

W czasie jego kadencji w sołectwie 
udało się zrealizować wiele ważnych ini-
cjatyw, zarówno tych związanych z in-
frastrukturą, jak i życiem społecznym. 
Dzięki jego zaangażowaniu wiele spraw, 
które wydawały się trudne, znalazło 
szczęśliwe zakończenie. Zamknięcie 
kadencji to moment, by wyrazić naszą 
wdzięczność za jego lata pracy, troski 
i oddania dla wspólnego dobra.

Przed nową sołtyską stoją zadania 
związane z dalszym rozwojem sołec-
twa, wzmacnianiem lokalnej wspólnoty 
i odpowiadaniem na aktualne potrzeby 
mieszkańców. Towarzyszą jej życzli-
wość, wsparcie i nadzieja na owocną 
współpracę. Sołectwo Obórki wchodzi 
w kolejny etap swojej historii – z wdzięcz-
nością za minione lata i z optymizmem 
wobec tego, co przed nami.

Zebrania 
sprawozdawczo-
 -wyborcze 
w jednostkach OSP

Daniel Rzosiński

Pierwszy kwartał 2026 r. to wytężony 
czas pracy dla jednostek OSP z tere-
nu naszej gminy. Między 17 stycznia 
a 7 marca br. w siedzibach jednostek 
odbyły się zebrania sprawozdawczo-
-wyborcze, podczas których podsu-
mowano miniony rok. 

Ponadto określono bieżące po-
trzeby oraz omówiono plany 
oraz możliwości ich realizacji. 

Każde z zebrań odbywało się według 
określonego porządku, który obejmo-
wał: sprawozdanie z działalności danej 
jednostki, sprawozdanie finansowe oraz 
sprawozdanie komisji rewizyjnej. Kolej-

nym istotnym punktem było udzielenie 
absolutorium  zarząd owi OSP za okres 
sprawozdawczy oraz przedstawienie 
projektu planu działalności i planu 
finansowego na bieżący rok. Ze wzglę-
du na charakter zebrań w większości 
jednostek przeprowadzono wybory do 
zarządów i komisji OSP, co zmieniło 
ich skład osobowy. Na mocy uchwały 
Zarządu Oddziału Gminnego o zwo-
łaniu Zwyczajnego Zjazdu Oddziału 
Gminnego zostali wyłonieni delegaci na 
Zjazd Oddziału Gminnego i przedstawi-
ciele do Zarządu Oddziału Gminnego 
ZOSP RP.

Istotnym elementem zebrań była 
dyskusja, która skupiła się przede 

wszystkim na potrzebach i zadaniach 
wpisanych bezpośrednio w charakter 
działalności jednostek. Dzięki otwar-
tej formule spotkań przedstawiciele 
jednostek mogli przedstawić władzom 
gminnym swoje oczekiwania związane 
przede wszystkim z poprawą gotowo-
ści bojowej.

Zarząd OSP Jednorożec

OSP Małowidz wraz z zaproszonymi gośćmi

łu pełni również funkcję koordynator ki 
dostępności, tzn. podejmuje działania 
mające na celu ułatwienie dostępu do 
budynków gminnych osobom starszym 
i z niepełnosprawnościami. Do  niej na-
leży także przygotowywanie strategii 

oraz planów i programów rozwoju  na-
szej gminy.

Podsumowują c, można stwierdzić, 
że Zespół Inwestycji i Rozwoju  składa 
się z osób posiadających wachlarz kom-
petencji , ale i mających wiele obowiąz-

ków. Jednakże wszystkie zadania, któ-
re wykonują pracownic e zespoł u, mają 
służyć lepszemu życiu mieszkańców 
naszej  gminy.
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Zła jakość 
powietrza 
w gminie 
Jednorożec i na 
Mazowszu – apel 
o ostrożność!

Natalia Tworkowska

W pierwszych tygodniach nowego 
roku mieszkańcy gminy Jednorożec 
oraz całego Mazowsza mierzyli się 
z poważnym problemem pogorszenia 
jakości powietrza. Zgodnie z otrzy-
manymi komunikatami na dni 7 oraz 
20–22 stycznia br. na obszarze całego 
powiatu przasnyskiego prognozowa-
ne były przekroczenia dopuszczalnych 
norm dla pyłu zawieszonego PM10.

Pył PM10 to drobne cząstki, 
które z łatwością przenikają do 
dróg oddechowych i krwiobie-

gu.  Ostrzeżenia obowiązują w sytuacji 
ryzyka wystąpienia dobowych stężeń 
PM10 przekraczających 50 μg/m³, czyli 
wartość dopuszczalną określoną prze-
pisami. Komunikaty mają charakter 
informacyjny i ostrzegawczy, a ich ce-
lem jest ochrona zdrowia mieszkańców, 
w szczególności osób najbardziej nara-
żonych na negatywne skutki smogu.

Do grup szczególnie wrażliwych na-
leżą dzieci i młodzież poniżej 25 roku 
życia, osoby  w podeszłym wieku, osoby 
z chorobami układu oddechowego, oso-
by z chorobami układu krążenia, osoby 
zawodowo narażone na działanie pyłów 
i zanieczyszczeń, palący papierosy oraz 
biernie palący.

W okresach pod-
wyższonego stężenia 
pyłu PM10 zaleca się 
ograniczenie długo-
trwałego przebywania 
na świeżym powie-
trzu, rezygnację z in-
tensywnej aktywności 
fizycznej na zewnątrz 
oraz rezygnację z wie-
trzenia pomieszczeń. 
Warto sprawdzać 
bieżące komunikaty 
i prognozy jakości 
powietrza m.in. na 
stronach interne-
towych https://po-
wietrze.gios.gov.pl/
pjp/current, https://
powietrze.gios.gov.
pl/pjp/airPollution 
lub zakładając konto 
w systemie SYSLOP, 
który automatycznie 
wysyła powiadomie-
nia o złej jakości po-
wietrza. Zapraszamy 
również do śledzenia 
mediów społeczno-
ściowych i strony 
internetowej Urzę-
du Gminy, gdzie są 
udostępniane komu-
nikaty w przypadku 
ryzyka przekroczeń. 
Wszelkie informacje 
na temat powietrza 
można uzyskać rów-
nież u naszej eko-
doradczyni Natalii 
Tworkowskiej (I pię-
tro, pokój nr 12).

Problem złej jakości powietrza w gmi-
nie Jednorożec i na całym Mazowszu to 
nie tylko kwestia chwilowych niedogod-
ności, ale realne zagrożenie dla zdrowia 
publicznego. Zimowa aura, wzmożone 

ogrzewanie domów oraz niekorzystne 
warunki meteorologiczne sprzyjają 
kumulacji zanieczyszczeń. Dlatego tak 
ważne jest wspólne działanie na rzecz 
ograniczania emisji i ochrony zdrowia 
nas wszystkich.

Jeśli na Twojej nieruchomości znajduje się zbiornik bezodpływowy (szambo) lub przydomowa oczyszczalnia ścieków , to 
informujemy, że  – zgodnie z Uchwałą nr XXII.11.2026 Rady Gminy Jednorożec z dn  26 lutego 2026 r . w sprawie zmia-
ny Uchwały Nr ZIR.0007.19.2024 Rady Gminy Jednorożec z  2 grudnia 2024 r. w sprawie ustalenia wysokości opłat za 
odbiór, transport i zrzut nieczystości ciekłych dowożonych pojazdami asenizacyjnymi do stacji zlewnej zlokalizowanej 
na oczyszczalni ścieków w Jednorożc u – z dniem 17 marca 2026 r . zmianie ulegają dotychczasowe opłaty za wywóz 
nieczystości ciekłych jak poniżej: 
1)	 27,79 zł brutto w przypadku odbioru z miejscowości: Jednorożec, Uścianek, Stegna, Ulatowo-Pogorzel, Drążdżewo 

Nowe, Parciaki-Stacja, Nakieł, Budy Rządowe, Szkopnik, Budziska, Lipa, Ulatowo-Słabogóra, Małowidz (strefa I);
2)	 37,87 zł brutto w przypadku odbioru z miejscowości: Ulatowo-Dąbrówka, Parciaki, Dynak, Obórki, Przejmy, Olszew-

ka, Połoń, Kobylaki-Wólka, Kobylaki-Korysze, Kobylaki-Konopki, Kobylaki-Czarzaste (strefa II);
3)	 41,10 zł brutto w przypadku odbioru z miejscowości: Żelazna Prywatna, Żelazna Rządowa, Żelazna Rządowa-Gutocha 

(strefa III). 
Dodatkowe informacje: tel. 29 7518366 e-mail: gzuk@jednorozec.pl

NOWE OPŁATY ZA SZAMBO

https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=mazowieckie
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=mazowieckie
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=mazowieckie
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Głosowanie bliżej domu 
– nowy lokal wyborczy 
w Drążdzewie Nowym

Lilla Zabielska

W najbliższych wyborach mieszkańcy 
Drążdżewa Nowego będą mieli ła-
twiejszy dostęp do urny. 

Postanowieniem NR 83/2025 
Komisarza Wyborczego w Cie-
chanowie II z dnia 22 grudnia 

2025 r. w sprawie zmian w podziale 
 gminy Jednorożec na stałe obwody gło-

sowania podzielony został stały obwód 
głosowania nr 2 w Jednorożcu, w skład 
którego wchodziły miejscowości Stegna 
i Drążdżewo Nowe. Z jego granic wy-
łączono miejscowość Drążdżewo Nowe 
i utworzono stały obwód głosowania 
nr 12 w Drążdżewie Nowym. Miesz-
kańcy Drążdżewa Nowego nie będą 
głosowali już w  strażnicy Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Jednorożcu  (ul. War-
szawska  5), lecz w Świetlicy Wiejskiej 
w Drążdżewie Nowym nr 41, w której 
będzie mieściła się siedzibą Obwodowej 
Komisji Wyborczej. Utworzenie nowego 
lokalu to przede wszystkim odpowiedź 
na prośbę mieszkańców i radnego 
okręgu wyborczego Drążdżewa No-
wego Ryszarda Purzyckiego. Wycho-

dząc naprzeciw potrzebom mieszkań-
ców oraz w trosce o ich wygod ę, wójt 
 gminy Krzysztof Nizielski wystąpił 
z wnioskiem do Komisarza Wyborczego 
o utworzenie lokalu wyborczego w Drąż-
dżewie Nowym. Nowy lokal wyborczy 
to mniejsze odległości do pokonania 
dla mieszkańców, w szczególności dla 
seniorów oraz osób z  dziećmi, dzięki cze-
mu liczymy na zwiększenie frekwencji 
wyborczej. To także skrócenie kolejek 
i czasu oczekiwania na oddanie głosu, 
zarówno dla mieszkańców Drążdżewa 
Noweg o, jak i Stegny.

Poniżej przedstawiamy aktualny wy-
kaz siedzib obwodowych komisji wybor-
czych na terenie  gminy Jednorożec.

Nr obwodu 
głosowania

Granice obwodu 
głosowania Siedziba obwodowej komisji wyborczej

1 Jednorożec
Uścianek

Zespół Placówek Oświatowych w Jednorożcu 
ul. Odrodzenia 13, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb  osób z niepełnosprawnościami

2 Stegna

Strażnica Ochotniczej Straży Pożarnej w Jednorożcu 
ul. Warszawska 5, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb  osób z niepełnosprawnościami

3
Małowidz 
Ulatowo-Dąbrówka 
Ulatowo-Słabogóra

Świetlica Wiejska w Małowidzu 
Małowidz 72a, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb  osób z niepełnosprawnościami

4
Kobylaki-Czarzaste 
Kobylaki-Konopki
Kobylaki-Korysze 
Kobylaki-Wólka

Świetlica Wiejska w Kobylakach-Koryszach  
Kobylaki-Korysze 5A, 06-323 Jednorożec

Boże Narodzenie 
w kościele w Połoni

Mieszkańcy wsi Małowidz

Święta Bożego Narodzenia należą do 
najpiękniejszych i najbardziej rodzin-
nych dni w roku, gdyż Wigilia zajmuje 
w polskiej tradycji zaszczytne miejsce . 
 I choć Wielkanoc za pasem, to nadal 
wspominamy czas, kiedy nasze myśli 
były skierowane w stronę  Bożej Dzie-
ciny.

Zwyczajem ojców naszych i pra-
ojców idziemy wszyscy „do 
Betlejem”, Jak Polska długa 

i szeroka niesiemy C i, Boż e, czyste 
serca, chęć czynienia dobra i piękna. 

Niesiemy Ci dary rąk naszych w postaci 
rękodzieła ludowego. 

Mieszkańcy Małowidza zadbali 
o wystrój stajenki i choinek w kościele. 
Panie, które wykonują robótki ręczn e, 
ofiarowały piękne ozdoby choinkowe. 
Zgodnie z tradycją chrześcijańską usta-
wiliśmy w stajence figurki bożonarodze-
niowe. Ozdobiliśmy choinki w kościele 
i przed grotą Matki Bożej. Wspólne 
przygotowania w kościele wprowadziły nas w głębsze i bardziej radosne przeży-

wanie Świąt Bożego Narodzenia.

Pięknie udekorowana stajenka  Wnętrze stajenki

Szopka bożonarodzeniowa
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5
Lipa
Obórki
Przejmy

Budynek po byłej Publicznej Szkole Podstawowej w Lipie 
Lipa 64, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

6
Dynak
Parciaki
Parciaki-Stacja

Publiczna Szkoła Podstawowa Żelazna  
Rządowa –Parciaki z siedzibą w Parciakach  

Parciaki 22, 06-323 Jednorożec

7
Żelazna Prywatna 
Żelazna Rządowa
Żelazna Rządowa-Gu-
tocha

Publiczna Szkoła Podstawowa Żelazna Rządowa –Parciaki  
z siedzibą w Parciakach 

Żelazna Rządowa 27A, 06-323 Jednorożec

8 Olszewka

 Publiczna Szkoła Podstawowa w Olszewce 
Olszewka 80, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych 

9 Połoń Strażnica Ochotniczej Straży Pożarnej w Połoni 
Połoń 73, 06-323 Jednorożec

10
Budy Rządowe
Budziska 
Nakieł

Strażnica Ochotniczej Straży Pożarnej  
w Budach Rządowych, Budy Rządowe 29, 06-323 Jednorożec

11 Ulatowo-Pogorzel

Strażnica Ochotniczej Straży Pożarnej w Ulatowie-Pogorzeli
Ulatowo-Pogorzel 56, 06-323 Jednorożec

Lokal dostosowany do potrzeb  osób z niepełnosprawnościami

12 Drążdżewo Nowe Świetlica Wiejska w Drążdżewie Nowym
Drążdżewo Nowe 41, 06-323 Jednorożec

Zakaz spalania 
pozostałości 
roślinnych

Natalia Tworkowska

Po długiej i srogiej zimie nadeszła wy-
czekiwana wiosna. Wraz z nią, gdy dni 
stają się coraz cieplejsze, wielu miesz-
kańców rozpoczyna wiosenne porząd-
ki w ogrodach i na swoich posesjach. 
Grabienie liści, przycinanie drzew 
i krzewów czy usuwanie suchych ga-
łęzi to naturalny element przygoto-
wywania ogrodu do nowego sezonu. 

W tym okresie często pojawia 
się także pokusa, aby zebra-
ne pozostałości roślinne po 

prostu spalić. Warto jednak pamiętać, 
że takie działanie jest nie tylko nieko-

rzystne dla środowiska, ale również nie-
zgodne z obowiązującymi przepisami.

Zgodnie z art. 191 ustawy z  14 grud-
nia 2012 r. o odpadach, termiczne prze-
kształcanie odpadów poza instalacjami 
i urządzeniami do tego przeznaczony-
mi jest wykroczeniem i podlega karze 
aresztu albo grzywny. Oznacza to, że 
spalanie odpadów roślinnych w ogni-
skach na terenie posesji jest działaniem 
niezgodnym z prawem.

Zakaz ten wynika również z prze-
pisów dotyczących ochrony powietrza. 
Liście, gałęzie czy skoszona trawa są 
traktowane jako odpady zielone i nie 
powinny być spalane w ogniskach ani 
piecach domowych. Podczas spalania ta-
kich materiałów powstaje bowiem duża 
ilość dymu i szkodliwych substancji, któ-
re pogarszają jakość powietrza i mogą 
być uciążliwe dla sąsiadów.

Zamiast palić odpady roślinne, warto 
skorzystać z ekologicznych i zgodnych 
z przepisami rozwiązań. Najprostszym 
z nich jest kompostowanie. Kompostow-
nik pozwala przetworzyć liście, skoszo-

ną trawę czy drobne gałęzie w naturalny 
nawóz, który można później wykorzy-
stać w ogrodzie. To rozwiązanie nie tyl-
ko ogranicza ilość odpadów, ale także 
poprawia jakość gleby.

Drugą możliwością jest przekazanie 
odpadów zielonych do systemu odbioru 
odpadów komunalnych. W naszej gmi-
nie zbiórki bioodpadów prowadzone są 
zgodnie ze złożonymi deklaracjami oraz 
harmonogramem wywozów odpadów. 

Warto również pamiętać, że spalanie 
odpadów roślinnych może skutkować 
interwencją odpowiednich służb oraz 
nałożeniem mandatu. Przepisy w tym 
zakresie mają na celu przede wszystkim 
ochronę zdrowia mieszkańców oraz śro-
dowiska naturalnego.

Dbając o ogród, dbajmy także o czyste 
powietrze i dobre relacje sąsiedzkie. Wy-
bierając kompostowanie lub oddawanie 
bioodpadów do systemu zbiórki, działa-
my zgodnie z prawem i przyczyniamy 
się do ochrony środowiska w naszej 
najbliższej okolicy.
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Wójt  gminy Jednorożec  informuje, że już niebawem rozpocznie się nabór wniosków o udzielenie dotacji celowych na 
dofinansowanie budowy przydomowych oczyszczalni ścieków przez mieszkańców  gminy Jednorożec w 2026 r . Termin 
przyjmowania wniosków –  2 –31 maja 2026 r.

Dofinansowaniem będą objęte przydomowe oczyszczalnie ścieków posiadające stosowne atesty lub certyfikaty potwier-
dzające ich zgodność z normami obowiązującymi w przepisach prawa. Wysokość dotacji wynosić będzie do 50 % kosztów 
kwalifikowanych, lecz nie więcej niż 5  tys. zł.

O dofinansowanie będą mogły ubiegać się osoby fizyczne, posiadające tytuł prawny do władania nieruchomością 
zabudowaną budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym przeznaczonym w całości do zaspokajania własnych potrzeb 
mieszkaniowych oraz osoby fizyczne posiadające tytuł prawny do władania nieruchomością lokalową w budynku miesz-
kalnym wielorodzinnym  przeznaczoną w całości do zaspokajania własnych potrzeb mieszkaniowych.

Kryterium uzyskania dofinansowania budowy przydomowej oczyszczalni ścieków jest brak istniejącej, projektowanej 
lub planowanej budowy sieci kanalizacji sanitarnej na terenie, na którym planowana jest budowa przydomowej oczysz-
czalni ścieków. 

Warunkiem koniecznym uzyskania dotacji będzie zrealizowanie inwestycji najpóźniej do  31 października 2026 r.
Więcej informacji można uzyskać w  Zespole Inwestycji i Rozwoju, I piętro, pokój nr 12, tel. 29 751 70 39.

DOFINANSOWANIE  PRZYDOMOWYCH OCZYSZCZALNI ŚCIEKÓW

Jednorożec, Plac Św. Floriana 1; poniedziałek, czwartek i piątek w godz. 9.00 –13.00 
Na podstawie podpisanego z Powiatem Przasnyskim porozumienia także w 2026 r . w naszej  gminie w miejscowości 
Jednorożec  (Plac Św. Floriana 1 ) w każdy roboczy poniedziałek, czwartek i piątek w godz. 9.00 –13.00 funkcjonuje punkt 
nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnej mediacji.

W pozostałe 2 dni w tygodniu (wtorek i środa) udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnej mediacji odby-
wać się będzie w budynku Starostwa Powiatowego w Przasnyszu, ul. Św. St. Kostki 5, 06-300 Przasnysz, pokój nr 012 
(parter) w godz. 12.00 16.00.

Ponadto w każdy dzień roboczy w godz .  8.00 –12.00 w ww. budynku  Stowarzyszenie Obywatelskiej Pomocy Prawnej 
z Olsztyna  prowadzi punkt udzielania nieodpłatnej pomocy prawnej, nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego i nie-
odpłatnej mediacji.

Do obsługi punktów wyznaczeni zostali:
▪	radca prawny z uprawnieniami mediatora Andrzej Żywica wyznaczony przez Okręgową Izbę Radców Prawnych w Olsz-

tynie do udzielania nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnej mediacji; 
▪	adwokat Jarosław Wąsik wyznaczony przez Okręgową Radę Adwokacką w Warszawie do udzielania nieodpłatnej 

pomocy prawnej; 
▪	adwokat Urszula Oliwia Drabińska-Chojnowska wyznaczona przez Okręgową Radę Adwokacką w Warszawie do 

udzielania nieodpłatnej mediacji. 
W celu umówienia się na wizytę należy:

▪	zadzwonić pod numer telefonu:  29 307  62  53 lub  29 307  05  00 (w godzinach pracy Starostwa Powiatowego w Prza-
snyszu) lub

▪	zarejestrować się elektronicznie pod adresem: https://np.ms.gov.pl/zapisy.
Przypominamy, że z nieodpłatnej pomocy może skorzystać każdy, kto złoży w punkcie pomocy prawnej pisemne 

oświadczenie, że nie jest w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej (druk dostępny w punkcie pomocy prawnej). 
Do oświadczenia nie trzeba dołączać żadnych zaświadczeń urzędowych ani innych dokumentów. Jeżeli ktoś oświadcza, 
że nie stać go na pokrycie kosztów pomocy prawnej lub poradnictwa obywatelskiego, taką pomoc otrzyma.

Więcej informacji można uzyskać na stronie internetowej: https://jednorozec.pl/ w menu „Urząd Gminy” , przechodząc 
do zakładki „Nieodpłatna pomoc prawna”.

Lilla Zabielska

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA DLA MIESZKAŃCÓW GMINY JEDNOROŻEC 

Konkurs ofert na 
zadania publiczne

Anna Brzozowa

W 2026 r. aż 130 tys. zł z budżetu gmi-
ny Jednorożec zostało rozdyspono-
wane dla 17 wnioskujących o wsparcie 
finansowe na realizację zadań publicz-
nyc h. Coroczny konkurs obejmował 

zadania z zakresu kultury, 
sztuki, ochrony dóbr kultury 

i dziedzictwa narodowego, wspierania 
i upowszechniania kultury fizycznej 
oraz działalności na rzecz osób w wieku 

OSP w Lipie OSP w Budach Rządowych

https://np.ms.gov.pl/zapisy
https://jednorozec.pl/
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emerytalnym. Podpisanie umów odbyło 
się 11 oraz 16 lutego w Urzędzie Gmi-
ny Jednorożec. Wójt gminy Jednorożec 
Krzysztof Nizielski wręczył czeki przed-
stawicielstwu organizacji.

W ramach kierunku kultura, sztu-
ka, ochrona dóbr kultury i dziedzictwa 
narodowego wybrano 13 ofert (łączna 
kwota dofinansowania: 44 tys. zł):
▪	Kółko Rolnicze „Posilenie” w Drążdże-

wie Nowym – 3,4 tys. zł na „Festyn 
integracyjny na Posileniu”;

▪	Stowarzyszenie „Nasza Wieś Ulato-
wo-Pogorzel”  – 3,3 tys. zł na projekt 
„WSZYTSKIE DZIECI NASZE SĄ – 
piknik rodzinny”;

▪	Stowarzyszenie Koła Gospodyń Wiej-
skich w Jednorożcu – 3,5 tys. zł na 
projekt „Na ludowo i duchowo”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna w Ulato-
wie-Pogorzeli – 3,4 tys. zł na „Dzień 
Strażaka w OSP Ulatowo-Pogorzel”;

▪	Stowarzyszenie „Jednorożec z klasą” 
– 3,4 tys. zł na projekt „Biało czer-
woni”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna w Olszewce 
– 5 tys. zł na „Obchody 100-lecia OSP 
połączone z piknikiem”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna 
w Budach Rządowych – 3,5 tys. zł na 
„Dzień Dziecka”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna w Lipie – 
3,5 tys. zł na projekt „Akcja Integra-
cja III”;

▪	Stowarzyszenie Koła Gospodyń Wiej-
skich Sołectwa Lipa – 2,2 tys. zł na 

projekt „Noc Świętojańska z warsz-
tatami wicia wianków”;

▪	Polski Związek Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów Koło w Jednorożcu – 2,5 
tys. zł na „Warsztaty kulinarne i rę-
kodzieło artystyczne”;

▪	Stowarzyszenie „Przyjaciele Ziemi 
Jednorożeckiej” – 3,4 tys. zł na pro-
jekt „MultiQuiz – wiedza to potęga”;

▪	Stowarzyszenie Rosarium – 3,5 tys. zł 
na działanie pn. „Międzypokoleniowa 
integracja mieszkańców gminy Jed-
norożec”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna w Małowi-
dzu – 3,4 tys. zł na „Dzień Dziecka 
w Małowidzu”.
Wspieraniem i upowszechnianiem 

kultury fizycznej zajmą się 4 podmioty 
(łączna kwota dofinansowania: 83 tys. 
zł):
▪	Ludowy Klub Sportowy  „Mazowsze 

Jednorożec” – 58 tys. zł na projekt 
„Żyjmy zdrowo na sportowo”;

▪	Stowarzyszenie „Jednorożec Robi Co 
Może” – 20 tys. zł na projekt „Zabie-
gamy o zdrowie”;

▪	Ochotnicza Straż Pożarna Kobylaki 
– 2,5 tys. zł na projekt „Aktywizacja 
mieszkańców poprzez prowadzenie 
zajęć sportowych w świetlicy wiej-
skiej”;

▪	Stowarzyszenie Dziecięce Atelier 
– 2,5 tys. zł na działanie pn. „Mini 
Olimpiada Sportowa”.
Działalność na rzecz osób w wie-

ku emerytalnym przeprowadzi Polski 

Związek Emerytów, Rencistów i In-
walidów Koło w Jednorożcu. Uzyskało 
3 tys. zł na projekt pn. „Druga młodość”.

Przyznane środki pozwolą na reali-
zację różnorodnych inicjatyw skiero-
wanych do mieszkańców i mieszkanek 
gminy Jednorożec. Czeka nas pełne 
spektrum atrakcji: od wydarzeń kul-
turalnych i działań integrujących spo-
łeczność lokalną przez rozwój aktywno-
ści sportowej aż po wsparcie seniorek 
i seniorów. Współpraca samorządu 
gminy Jednorożec z organizacjami po-
zarządowymi stanowi ważny element 
budowania aktywnej i zaangażowanej 
wspólnoty lokalnej.

Zaplanowane wydarzenia na bieżą-
co są zamieszczane w TERMINARZU 
WYDARZEŃ. Zachęcamy do zapozna-
na się z ofertą skierowaną do wszyst-
kich mieszkańców i mieszkanek naszej 
gminy. Terminarz jest zamieszczony na 
tablicy ogłoszeń.

OSP Kobylaki

Ludowy Klub Sportowy „Mazowsze Jedno-
rożec’’

OSP w Małowidzu
Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwali-
dów Koło w Jednorożcu Stowarzyszenie „Jednorożec Robi Co Może’’

Stowarzyszenie „Jednorożec z klasą’’ Stowarzyszenie Dziecięce Atelier Stowarzyszenie KGW Sołectwa Lipa

Stowarzyszenie KGW w Jednorożcu Stowarzyszenie Rosarium
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Aktywność i ważne 
wsparcie seniorek 
i seniorów

Paulina Bekier

Zdrowie i dobre samopoczucie se-
niorów i seniorek są priorytetem dla 
lokalnej społeczności. Aktywne spę-
dzanie czasu, integracja oraz poczucie 
bezpieczeństwa to inicjatywy, które 
proponujemy naszym seniorkom i se-
niorom.

W ramach akcji „Aktywna 
Zima” osoby w wieku se-
nioralnym wzięły udział 

w trzech wyjazdach na pływalnię 
w Chorzelach. Dzięki zaangażowaniu 
grupy nieformalnej „Aktywni Plus”, 
współpracy z kierownikiem basenu 
oraz zapewnieniu bezpłatnego trans-
portu przez wójta gminy Jednorożec 

Studniówka 2026

Artur Piotrak

Bal studniówkowy maturzystów i ma-
turzystek rocznika 2026 był wyjątko-
wym wydarzeniem, które na długo 
zapisze się w pamięci młodzieży Li-
ceum Ogólnokształcącego w Jedno-
rożcu, nauczycielstwa oraz zaproszo-
nych gości. Uroczystość odbyła się 
w eleganckiej oprawie i zgromadziła 
na trybunach dużą rzeszę rodziców, 
rodzeństwa, kolegów, przyjaciół.

W ieczór rozpoczął się trady-
cyjnym tańcem – polone-
zem, który od lat stanowi 

symboliczny początek studniówki nie 
tylko w naszym liceum. Starannie przy-
gotowany przez nauczycieli wychowa-
nia fizycznego układ taneczny, dostojna 
muzyka oraz galowe stroje maturzystek 
i maturzystów stworzyły podniosłą i nie-
zwykle uroczystą atmosferę.

Potem nadszedł czas na część ofi-
cjalną. Głos zabrali goście: wójt gminy 

Jednorożec Krzysztof Nizielski, Prze-
wodniczący Rady Gminy Jednorożec 
Tadeusz Sobolewski, dyrektor szkoły 
Artur Piotrak oraz przedstawicielstwo 
rodziców. Podkreślali wyjątkowy cha-
rakter tego wieczoru, zwracając uwagę 
na symboliczne odliczanie stu dni do eg-
zaminu maturalnego. Nie zabrakło słów 
uznania dla uczniów i uczennic za ich 
dotychczasową pracę oraz życzeń sukce-
sów, odwagi w podejmowaniu życiowych 
decyzji i spełnienia marzeń. Szczegól-
nie ważnym momentem wieczoru były 
podziękowania maturzystów i matu-
rzystek skierowane do nauczycielek 
i nauczycieli. Młodzież wyraziła swoją 
wdzięczność za przekazaną wiedzę, cier-
pliwość, wsparcie oraz życzliwość, jaką 
otrzymywali przez lata nauki w szkole. 
Była to chwila pełna wzruszeń, która 

ukazała silne więzi łączące młodzież 
z kadra pedagogiczną.

Kolejnym punktem programu był 
piękny walc oraz krótka część arty-
styczna przygotowana przez młodzież. 
Atrakcje urozmaiciły uroczystość i spo-
tkały się z entuzjastycznym przyjęciem 
publiczności, która nagrodziła występu-
jących gromkimi brawami.

Po zakończeniu części oficjalnej roz-
poczęła się długo wyczekiwana zabawa 
taneczna. Parkiet szybko wypełnił się 
tańczącymi maturzystami i maturzyst-
kami oraz zaproszonymi gośćmi, a rado-
sna atmosfera towarzyszyła wszystkim 
aż do rana. Studniówka okazała się nie 
tylko okazją do wspólnej zabawy, lecz 
także momentem integracji i refleksji 
nad zbliżającym się zakończeniem waż-
nego etapu edukacji.

Maturzyści z wychowawcami, Wójtem Gminy Jednorożec i Przewodniczącym Rady Gminy

 Część artystycznaMaturzyściRada Pedagogiczna i zaproszeni goście

Klasa IVB z wychowawcą Arturem Piotrakiem
 Klasa IVA z wychowawczynią Renatą Kar-
bowską



13Głos Gminy Jednorożec Nr 1 (81)/2026

Wieści z terenu

 Koperty Życia wraz z magnes ami, które 
zostały przekazane seniorom

 Seniorzy i seniorki przed pływalnią w Cho-
rzelach

możliwy był komfortowy udział wszyst-
kich chętnych. Ruch w wodzie pomaga 
poprawić sprawność fizyczną, odciąża 
stawy i kręgosłup oraz wzmacnia mię-
śnie. Wpływa także korzystnie na układ 
krążenia i oddychanie. Seniorzy i se-
niorki podkreślają, że takie inicjatywy 
motywują do wyjścia z domu i pomagają 
w utrzymywaniu kontaktów społecz-
nych, które w wieku senioralnym mają 
szczególne znaczenie. To nie pierwsza 
tego typu inicjatywa, bo już wcześniej 
organizowaliśmy wyjazdy na basen 
dla seniorów i seniorek. Zachęcamy 
wszystkich chętnych w wieku senio-
ralnym z gminy Jednorożec do udziału 
w kolejnych wyjazdach.

Ważne było także wsparcie w za-
kresie bezpieczeństwa zdrowotnego. 
W ramach akcji „Koperta Życia” Gmin-
na Biblioteka Publiczna w Jednorożcu 
wraz z filiami w Olszewce i Parciakach 

rozpoczęła przekazywanie 100 Kopert 
Życia dla seniorów, umożliwiających 
szybkie udostępnienie najważniejszych 
informacji medycznych w sytuacjach 
zagrożenia zdrowia lub życia. Pomysł 
spotkał się z poparciem jednorożeckich 
ratowników medycznych. W kopercie 
znajdują się m.in. dane o stanie zdrowia 
osoby, przyjmowanych lekach, choro-
bach przewlekłych, alergiach oraz nu-
mery kontaktowe do najbliższych osób. 
Dokument przechowywany jest w łatwo 

dostępnym miejscu, najczęściej w lodów-
ce, co pozwala służbom ratunkowym na 
szybkie dotarcie do niezbędnych infor-
macji podczas udzielania pomocy. Tego 
typu inicjatywy dają seniorom i senior-
kom oraz ich rodzinom większe poczucie 
bezpieczeństwa i spokoju, a w sytuacji 
kryzysowej mogą znacząco skrócić czas 
udzielenia pomocy oraz poprawić sku-
teczność działań ratowników medycz-
nych.

Aktywne 
i kulturalne ferie

Paulina Bekier

Wyjazdy do teatru w Warszawie 
i w Przasnyszu oraz wizyty w no-
woczesnej sali zabaw w Sypniewie 
– tak dzieciaki spędzały ferie zimo-
we z Gminną Biblioteką Publiczną 
w Jednorożcu. Najmłodsi mieszkańcy 
i mieszkanki gminy mogli uczestni-
czyć zarówno w wyjazdach rekreacyj-
nych, jak i wydarzeniach kulturalnych, 
które dostarczyły im wielu radosnych 
i niezapomnianych chwil.

Pierwszym tegorocznym wyjaz-
dem (18 stycznia) byłą wizyta 
w Teatrze Syrena w Warsza-

wie. Pojechaliśmy na spektakl „Kajko 
i Kokosz. Szkoła latania”. Przedstawie-
nie było pełne humoru i barwnych po-
staci. Dzieci z zaciekawieniem śledziły 
przygody bohaterów, a z widowni często 
słychać było śmiech i brawa. Kolejny 
już raz – po wcześniejszym wyjeździe 
do teatru w Płocku – dzieci mogły ze-
tknąć się ze sztuką na żywo, oglądając 
aktorów i aktorki, scenografię i efekty 
specjalne. Wyjazd był też okazją do inte-
gracji dzieci i rodziców oraz rozwijania 
zainteresowania teatrem.

Z kolei 21 stycznia pojechaliśmy do 
Miejskiego Domu Kultury w Przasny-
szu. Aż 120 osób obejrzało spektakl Te-
atru Bajaderka „Ślady na śniegu”, który 
miał zimowy i bajkowy charakter. Ak-
torzy i aktorki zapraszali oglądających 

do zabawy, dzięki czemu przedstawienie 
było pełne energii i bardzo wesołe.

Po każdym ze spektakli mieliśmy 
okazję zatrzymać się w restauracji, 
gdzie dzieci mogły chwilę odpocząć 
i zjeść. Również i tym razem nie mogło 

zabraknąć maskotki naszego partnera 
(Limes Bank Spółdzielczy w Chorze-
lach), który chętnie pozował do zdjęć 
i przybijał piątki wszystkim uczestni-
 czącym. Łącznie podczas trzech wyjaz-
dów wykupiliśmy 357 biletów.

Dzieci podczas zabawy w sali zabaw Jedna z grup w Capitol Fun Park  

 W Przasnyszu można było wejść na scenę
Wyjazd do MDK w Przasnyszu

 Spektakl  „Kajko i Kokosz. Szkoła latania” w Teatrze Syrena w Warszawie
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Między nami 
kobietami

Anna Zwierzchowska

Babski Wieczór w Lipie już po raz 
czwarty zorganizowało KGW „Li-
pianki” oraz Stowarzyszenie Odloto-
we Czarownice.

W sobotę 7 lutego w świetlicy 
wiejskiej w Lipie odbył się 
długo wyczekiwany Babski 

Wieczór. Już na stałe wpisał się w ka-
lendarz lokalnych inicjatyw i z roku na 
rok cieszy się coraz większym zaintere-
sowaniem.

Organizatorki zadbały o każdy szcze-
gół – od dekoracji sali do poczęstunku. 
Sala została pięknie przystrojona, a sto-
ły uginały się pod domowymi wypiekami 
i tradycyjnymi potrawami.

Wieczór upłynął w radosnej atmos-
ferze. Nie zabrakło rozmów, śmiechu 
oraz tańców przy ulubionej muzyce. 
Panie miały okazję na chwilę oderwać 
się od codziennych obowiązków i spędzić 
wspólnie czas, celebrując kobiecą soli-
darność i przyjaźń. Miłym momentem 
były podziękowania dla organizatorek 
za zaangażowanie i pracę włożoną 
w przygotowanie wydarzenia. 

Czwarty Babski Wieczór w Lipie 
po raz kolejny pokazał, jak wielką siłę 
mają wspólne spotkania i jak ważna jest 
pielęgnacja lokalnych tradycji. Uczest-
niczki tegorocznej edycji zapowiedziały, 

że z niecierpliwością czekają na kolej-
ną odsłonę tego wyjątkowego święta. 
To właśnie dzięki takim inicjatywom 
lokalna społeczność integruje się i umac-
nia relacje.

Przemow y zaproszonych gości  KGW „Lipianki” z Lipy

Najpiękniejsze we wszechświecie

Kontynuacją projektu były teatrzyki 
zorganizowane w Małowidzu („Czerwo-
ny Kapturek”), Olszewce („Kopciuszek”), 
Żelaznej Rządowej („Rzepka”), a także 
w świetlicach w Jednorożcu („Brzydkie 
kaczątko”) oraz w Ulatowie-Pogorze-
li („Jaś i Małgosia”). W role aktorów 
i aktorek wcieliły się dzieci uczestni-
czące w projekcie, które przygoto wały 
spektakle przy wsparciu kierowniczek 
świetlic wiejskich. Dzięki ich pomocy 
dzieci uczyły się swoich ról, przygoto-
wywały stroje i elementy scenografii. 
Dla wielu był to pierwszy występ przed 
publicznością. Przedstawienia pozwoli-
ły dzieciom rozwinąć zainteresowanie 
teatrem, nauczyć się współpracy oraz 
przełamać tremę. Były dodatkiem do 
wyjazdów teatralnych organizowanych 
w ramach projektu „Teatralna Integra-
cja – Razem w świecie kultury”, który 
był finansowany w ramach działania 
Kulturalny Orlen organizowanego przez 
ORLEN S. A. oraz Fundację ORLEN im. 
Ignacego Łukasiewicza.

W ramach ferii Gminna Biblioteka 
Publiczna, we współpracy z wójtem gmi-
ny, który zapewnił bezpłatny transport, 
zorganizowała sześć wyjazdów do sali 
zabaw Capitol Fun Park w Sypniewie. 
Pierwszy wyjazd odbył się 26 stycznia, 
a kolejny już następnego dnia, ponieważ 
ze względu na spore zainteresowanie po-
stanowiliśmy podzielić się na dwie gru-
py. Łącznie w wyjazdach wzięło udział 
85 dzieci z różnych miejscowości gminy 
Jednorożec. Wycieczki były doskonałą 
okazją, aby dzieci mogły spędzić czas 
aktywnie, poznać rówieśników z innych 

miejscowości i bawić się w grupie. Na 
miejscu czekała na nich nowoczesna 
sala zabaw dostosowana do różnych 
grup wiekowych. Dzieci mogły korzystać 
z licznych urządzeń rekreacyjnych, to-
rów przeszkód, zjeżdżalni, piłeczkowych 
basenów oraz stref aktywnej zabawy. 
Czterogodzinny pobyt w parku sprzy-
jał ruchowi, integracji rówieśniczej 
oraz wspólnej zabawie. Dzieci chętnie 
spędzały czas na zabawie i odkrywaniu 
nowych atrakcji.

Nie zabrakło również wydarzeń kul-
turalnych, które spotkały się z zaintere-
sowaniem najmłodszych mieszkańców 
i mieszkanek gminy. W  sali konferen-
cyjnej w budynku Urzędu Gminy w Jed-
norożcu 29 stycznia odbyło się bezpłatne 
przedstawienie teatralne pt. „Królowa 
Śniegu”. Spektakl skierowany był do 

wszystkich dzieci z terenu gminy jako 
propozycja spędzenia ferii zimowych 
w atmosferze baśni i sztuki teatralnej. 
Na teatrzyk przybyło 22 dzieci, które 
obserwowały przygody bohaterów i bo-
haterek znanej baśni. Mali widzowie 
nie tylko śledzili akcję na scenie, ale 
też chętnie reagowali na wydarzenia, 
włączając się do zabawy z aktorami 
i aktorkami. Dzięki temu spektakl stał 
się prawdziwym, interaktywnym do-
świadczeniem.

Przedstawienia teatralne były dosko-
nałą okazją do kontaktu dzieci z kulturą 
i sztuką, rozwijając ich wyobraźnię oraz 
wrażliwość artystyczną. Mamy nadzie-
ję, że zarówno wyjazdy rekreacyjne, jak 
i wydarzenia kulturalne będą stanowiły 
miłe wspomnienie. Do następnego!

Druga grupa  po spektaklu w Teatrze Syrena 
w Warszawie

 Teatrzyk w sali konferencyjnej Urzędu Gminy 
w Jednorożcu

 „Kopciuszek” w Olszewce  „Czerwony Kapturek” w Małowidzu
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Wieści z terenu
Orszak Trzech Króli 
i kolędowanie 
w Olszewce

Emilia Chmielińska

W styczniu w Olszewce odbyły się dwa 
ważne dla naszej lokalnej społeczno-
ści wydarzenia. Pierwsze to Orszak 
Trzech Króli organizowany przez pro-
boszcza ks. Grzegorza Kosiorka oraz 
parafian 6 stycznia. Nie mniej ważny 
był II Przegląd Kolęd i Pastorałek.

Orszak rozpoczął uformował 
się na brzegu wsi, od strony 
Parciaki. Licznie zgromadze-

ni parafianie i parafianki oraz odwie-
dzający tego dnia Olszewkę wyruszyli 
korowodem, ubrani w wielokolorowe 
korony, prosto do kościoła na mszę. Po 
 nabożeństwie można było obejrzeć in-
scenizację jasełek przygotowaną przez 
uczniów i uczennice Szkoły Podstawo-
wej w Olszewce.

Przegląd kolęd i pastorałek odbył się 
w naszym kościele 10 stycznia. Koncert 
pod patronatem wójta gminy Jednoro-
żec Krzysztofa Nizielskiego zorgani-
zowano z inicjatywy proboszcza oraz 
Koła Gospodyń Wiejskich „Olszewiacy” 
w Olszewce. Była to okazja do wspólne-
go kolędowania, kultywowania tradycji 

bożonarodzeniowych, integracji lokalnej 
społeczności oraz przełamywania barier 
międzypokoleniowych. Wydarzenie roz-
poczęło się uroczystą mszą, podczas któ-
rej Słowo Boże głosił ks. Mariusz Szulc, 
dyrektor Radia Nadzieja. Rozgłośnia 
transmitowa ła koncert.

Był to magiczny czas spędzony wśród 
cudownych ludzi. Wszystkie występy 
były piękne i przygotowane z sercem. 
Każdy ze śpiewających otrzymał pa-
miątkową gwiazdę, a dla najmłodszych 
był również słodki upominek. Podczas 
przeglądu wysłuchaliśmy w sumie 12 
występów zespołów, solistek i solistów. 
Byli to: SKGW „Kalina” w Jednorożcu, 
Koło Gospodyń Wiejskich w Jednoroż-

cu z zespołem „Kurpi e”, Bartłomiej 
Bartosiewicz ze SKGW „Kalina”, Koło 
Gospodyń Wiejskich w Olszewce „Olsze-
wiacy”, grupa przedszkolaków z Punk-
tu Przedszkolnego w Olszewce wraz 
z Franciszkiem Gaciochem, członkiem 
Młodzieżowej Orkiestry Dętej przy OSP 
Ulatowo-Pogorzel, uczniostwo Szkoły 
Podstawowej w Olszewce (Alicja, Maja 
i Mikołaj Panu siowie, Ada Burkacka, 
Zuzanna Dybińska, Oliwia Bonisław-
ska, Iga i Lena Gut z Kingą Kossakow-
ską), a także Magdalena Duda, Ju-
lianna Chmielińska, wreszcie lokalne 
seniorki – M. Grzeszczak, M. Prusik, 
J. Chudzik. Gratulujemy wszystkim 
talentu i odwagi!

KGW „Olszewiacy” Zespół „Kurpie”

 SKGW „Kalina” z Jednorożca Orszak Trzech Króli  w Olszewce

Jubileusze 
proboszcza

Emilia Chmielińska

We wspólnocie parafialnej w Olszew-
ce 13 lutego przeżywaliśmy wyjątkowy 
czas radości i wdzięczności. Ks. Grze-
gorz Kosiorek obchodził pięćdziesiąte 
urodziny oraz imieniny.

Podczas mszy w intencji pro-
boszcza złożyliśmy mu życze-
nia oraz wręczyliśmy skromny 

upominek w postaci stuły z patronem 
naszej parafii – św. Antonim. Na za-
kończenie nabożeństwa wszyscy obecni 
w kościele zaśpiewali piosenkę z życze-
niami.

Pięćdziesiąt lat życia to piękny jubile-
usz – niech będzie czasem wdzięczności 
za minione lata oraz błogosławieństwem na kolejne pełne Bożej obecności, ludz-

kiej życzliwości i wewnętrznego pokoju.

Zdjęcie pamiątkowe z ks. Grzegorzem

Ks. Grzegorz Kosiorek

 Złożyliśmy życzenia

Parafianie z Olszewki z ks. Grzegorzem
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Wywiad
Być kapłanem. Wywiad 
z ks. Grzegorzem 
Kosiorkiem

Aneta Ptak

 Postaram się nieco przybliżyć czytel-
nikom i czytelniczkom ks. Grzegorza 
Kosiorka pełniącego funkcję probosz-
cza parafii pw. św. Antoniego w Ol-
szewce. 
Aneta Ptak: Gdzie znajduje się 
 księdza dom rodzinny? Proszę 
nam opowiedzieć o swojej ro-
dzinnej parafii.

Ks. Grzegorz Kosiorek: Niech 
będzie Pochwalony Jezus Chry-
stus. Urodziłem się w Łomży. Od 
dzieciństwa mieszkałem z rodzi-
cami w Wiźnie. Gdy miałem 12 
lat, urodził się mój brat Tomasz 
Benedykt. Odkąd pamiętam, ro-
dzice dbali, bym modlił się z nimi, 
zwłaszcza pacierzem przed snem. 
Gdy miałem 5 lat, zapisałem się 
do ministrantów w kościele para-
fialnym w Wiźnie. Zachęcił mnie 
do tego młody kapłan ks. Ryszard 
Kłosiński. Najwyższej rangi wzo-
rem człowieka i kapłana był zawsze 
dla mnie proboszcz parafii św. Jana 
Chrzciciela w Wiźnie ks. prałat Ta-
deusz Klimaszewski.

Kiedy pojawiły się myśli, żeby 
związać życie z kapłaństwem?

Nie potrafię wytłumaczyć dlaczego, 
ale już jako dziecko miałem jasność, 
że będę księdzem. Nie wiedziałem, 
w jaki sposób człowiek staje się oso-
bą duchowną, ale miałem świado-
mość, że mogę stać się kapłanem. 
W VII klasie szkoły podstawowej za-
cząłem uciekać od tego wewnętrzne-
go przynaglenia, świat zaczął mnie 
coraz bardziej fascynować i postano-
wiłem, że wybiorę życie w rodzinie. 
Do myśli o kapłaństwie  wróciłem, 
pociągnięty wzorem starszego 
ministranta z parafii Wizna, 
obecnego proboszcza parafii 
pw. Ducha Świętego w Kadzidle 
ks. Zbigniewa Wądołowskiego, 
który zawsze imponował mi 
jako prawy człowiek i starszy 
kolega. Wiedział, co powie-
dzieć i jak zachować 
się w każdej sytuacji. 
Pan Bóg utwierdzał 
mnie w tej decyzji 
za przyczyną po-
znawanych ludzi, 
a także przez we-
wnętrzne przemy-

ślenia na rozmowie z Bogiem. Ja-
sności nabrałem w 1996 r. podczas 
Pieszej Pielgrzymki Łomżyńskiej na 
Jasną Górę. Wtedy postanowiłem 
porozmawiać o tym z ks. prałatem 
Tadeuszem Klimaszewskim, po 
czym wstąpiłem do Wyższego Semi-
narium Duchownego w Łomży.

Czy miał ksiądz wątpliwości, 
czy to był dobry wybór, czy to 
jest właśnie ta droga, którą trze-
ba pójść?

Wątpliwości były. Tęsknota za ży-
ciem w rodzinie i pragnienie rozwi-
jania swych pasji i marzeń budziły 
pytania, czy podołam temu, czego 
chce ode mnie Chrystus i Jego Ko-
ściół. Zawsze jednak na rozmowie 
z Panem Bogiem wątpliwości ustę-
powały. W trakcie formacji semi-
naryjnej, pisząc podanie do księ-
dza biskupa przed jedną z posług, 
stwierdziłem, że kapłaństwo jest 
moją drogą do zbawienia.

Czym jest dla księdza tzw. etos 
kapłańskiego powołania? Cho-
dzi mi o to, jaki ideał kapłana 
nosi ksiądz w sobie.

Bardzo dobre pytanie. Kapłan to 
ten, kto naśladuje Chrystusa. Sta-
ram się… Nie przeszkadzam Jezu-
sowi w zbawieniu mnie i wspieram 
Go w zbawieniu drugiego człowieka. 
Na modlitwie i w samotności czerpię 
siłę, wyciszenie i wewnętrzny pokój, 
by służyć człowiekowi. W tym po-
mocna jest też częsta spowiedź. To 
wszystko rodzi szczerość, uczciwość, 
sprawiedliwość, życzliwość, ser-
deczność i uprzejmość.

Który święty jest 
księdzu szcze-
gólnie bli-
ski?

Jest ich wielu, ale najczęściej 
przyzywani to: św. Krzysztof, 
św. o. Maksymilian Kolbe, św. o. 
Pio, św. Antoni Padewski i bł. ks. 
Jerzy Popiełuszko oraz św. s. Fau-
styna Kowalska i Matka Teresa 
z Kalkuty.

Które słowa z Pisma Świętego są 
dla księdza szczególnym świa-
tłem, drogowskazem?

Od czasu nauki w seminarium to-
warzyszy mi  Psalm 118. Nawet na 
obrazek prymicyjny zapożyczyłem 
fragment Ps 118, 28–29: Jesteś 
moim Bogiem, chcę Ci dziękować: 
Boże mój, chcę Ciebie wywyższać. 
Wysławiajcie Pana, bo dobry; bo ła-
ska Jego na wieki.

Proszę o refleksję na temat pra-
cy w poprzednich parafiach. 
Która była pierwszą?

W całym dotychczasowym życiu 
kapłańskim miałem wspaniałych 
proboszczów, od których wiele się 
nauczyłem. Posługę duszpasterza 
rozpocząłem w parafii pw. św. Mi-
chała Archanioła w Płonce Kościel-
nej. Tam bardzo zaangażowałem 
się w formację Liturgicznej Służby 
Ołtarza. Proboszcz wskazywał mi 
na najważniejsze wymiary życia 
kapłańskiego i pomagał rozwijać 
warsztat duszpasterski.
W parafii pw. Miłosierdzia Bożego 
w Łomży od proboszcza i ludzi za-
angażowanych w pomoc przy parafii 
uczyłem się duszpasterstwa miej-
skiego i jak zaradzać duchowym po-

trzebom 

Ks . Grzegorz podczas II Przeglądu Kolęd i Pastorałek w Olszewce.  Fot. Karol Młynarski
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ludzi żyjących w mieście w czasach 
utraty pracy i środków do życia, 
gdy groziła niektórym z nich realna 
bezdomność i skrajne ubóstwo. By-
łem też duszpasterzem Liturgicznej 
Służby Ołtarza i Anonimowych Al-
koholików.
W parafii pw. Trójcy Przenajświęt-
szej w Zambrowie uczyłem się być 
duszpasterzem Odnowy w Duchu 
Świętym. Proboszcz dał mi wiele 
rad i pomógł zdobywać umiejętność 
rozumienia, co w duszpasterstwie 
jest priorytetem.
Natomiast w parafii pw. św. Mi-
chała Archanioła w Łomży uczyłem 
się duszpasterstwa ludzi starszych. 
Proboszcz uwrażliwiał nas, kapła-
nów, na wzajemną służbę i pomoc 
kapłana kapłanowi.
W Warszawie poznawałem twór-
czość homiletyczną i literacką 
ks. bp. Stanisława Józefa Stefan-
ka i ks. prymasa Stefana Wyszyń-
skiego. Przygotowywałem dzieci do 
I Komunii świętej oraz zapoznawa-
łem się z problemami, z którymi 
styka się na co dzień młodzież. Od 

 kapłanów w parafii pw. Zmartwych-
wstania Pańskiego uczyłem się, jak 
wygląda duszpasterstwo na war-
szawskiej Pradze.

Co wypełnia tydzień księdza? 
Jakie ksiądz ma obowiązki wo-
bec parafii?

W centrum każdego dnia jest Eu-
charystia, która jest sercem i sen-
sem istnienia każdej parafii. Poza 
tym zapoznaję się z parafianami 
i ich potrzebami, które mogę zaspo-
koić. Dbam o dobytek parafialny. 
Jesienią 2025 r. zacząłem przygoto-
wywać ogródek warzywny i myślę, 
że wiosną br. zdołam go dokończyć. 
Przygotowuję  parafian do misji 
świętych, które odbędą się w dniach 
3–7 maja. Priorytetem jest dobre 
przygotowanie dzieci do przyjęcia 
I Komunii świętej.

Jaka jest księdza ulubiona mu-
zyka, ulubiony autor, książka, 
film?

Moją ulubioną muzyką jest polski 
rock i pop, zwłaszcza zespoły Dżem 
i Myslovitz. Z zagranicznych najbar-
dziej cenię Céline Dion. Z polskich 

aktoró w najbardziej cenię Bogusła-
wa Lindę, zwłaszcza w filmie Tato, 
a z gwiazd zagranicznych najbar-
dziej fascynują mnie: Jennifer Lo-
pez (szczególnie w filmie o polskim 
tytule Nigdy więcej), Bruce Willis 
w filmie Szósty zmysł i Nicolas Cage 
w filmie 60 sekund. Natomiast nie 
ma lepszej książki niż Pismo Świę-
te, ale ze świeckich to Trylogia Hen-
ryka Sienkiewicza, którą w całości 
czytałem wielokrotnie, a zwłasz-
cza Potop.

Czego życzyłby sobie ksiądz 
w dalszej posłudze kapłańskiej?

Żebym, będąc kapłanem, nie prze-
stał być człowiekiem. Pragnę, bym ja 
i ludzie, których spotkałem w mym 
życiu i spotkam jeszcze, byśmy byli 
w niebie, w Domu Ojca.

Bardzo dziękuję za rozmowę. 
Życzę księdzu radosnej, pełnej 
mocy Ducha Świętego posługi 
w Olszewce, w atmosferze życz-
liwości i wdzięczności wspólno-
ty parafialnej. Szczęść Boże.

Paweł Kawiecki 
– rowerem po 
Polsce, ale i za 
granicą

Anna Urbaniak

Nie ściga 
się z nikim. 
Nie liczy 
sekund. 
N i e 
po-

trzebuje planu treningowego ani spe-
cjalnej motywacji. Wsiada na rower 
i jedzie czasem kilkaset kilometrów, 
czasem przez noc, czasem śpiąc w le-
sie. Jednorożanin pokazuje, że pasja 
nie musi być skomplikowana. Wystar-
czy ją mieć. A potem po prostu wsiąść 
na rower i ruszyć przed siebie.

Zacznijmy od początku: kim je-
steś i skąd ta potrzeba ru-

chu?
Urodziłem się w 1981 r. w Bar-
toszycach, wychowałem się na 
Warmii i Mazurach, w małej 
miejscowości, gdzie ruch był 
czymś naturalnym. Tam 
nadal mieszka moja mama 

i bracia. Mama jest bardzo ak-
tywną emerytką: działka, nor-

dic walking, Uniwersytet Trzeciego 
Wieku. Mam dwóch braci i oni też 
są aktywni sportowo, więc można 
powiedzieć, że to gdzieś było w nas 
od zawsze. Ja od dziecka nie potrafi-
łem usiedzieć w miejscu. Zawsze coś, 
sport, ruch, aktywność. Później po-
szedłem w tym kierunku też zawo-
dowo, bo jestem z wykształcenia na-
uczycielem wychowania fizycznego. 
Pracowałem chwilę w wyuczonym 
zawodzie, ale zawodowo zajmowa-
łem się czymś innym. Od kilku lat 
nie pracuję już na etacie i to mi daje 
dużą swobodę. Mam 45 lat, mogę 
łączyć obowiązki z pasją, mogę wy-
jechać, mogę zaplanować trasę albo 
po prostu wsiąść na rower i ruszyć.

Postój na kawę w lesie
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Wiem, że zanim wsiadłeś na ro-
wer, grałeś w siatkówkę i to cał-
kiem poważnie. Opowiedz o tym.

W liceum trafiłem na nauczyciela, 
który naprawdę żył sportem. Koszy-
kówka, siatkówka, piłka ręczna – 
zaraził nas tym. Do tego był starszy 
o kilka lat kolega, który grał w siat-
kówkę. Skrzyknął nas, młodych 
chłopaków, no i tak się zaczęło. Za-
częliśmy trenować, jeździć na mecze, 
grać w lidze. Przygodę z siatkówkę 
kontynuowałem w trakcie studiów 
i po ich ukończeniu – aż do 40 roku 
życia. Szczęśliwie zawsze udało się 
znaleźć dobre miejsce do grania. By-
wało tak, że w sobotę lub niedzielę 
rano wyjeżdżaliśmy, graliśmy mecz, 
powrót wieczorem lub w nocy i rano 
do pracy. To był fajny czas, dużo 
wspomnień, ale w pewnym momen-
cie naturalnie przyszła zmiana.

I wtedy rower przejął stery, tak?
Zgadza się. Nie było jednego kon-
kretnego momentu. Po prostu po-
czułem, że chcę czegoś innego. Tro-
chę biegałem, trochę jeździłem, ale 
rower zawsze gdzieś był. Już jako 
dzieciak, na początku lat 90. XX w., 
jeździłem z braćmi i kolegami po 
kilkanaście kilometrów. Kopaliśmy 
piłkę pod blokiem, rzucaliśmy do 
kosza zawieszonego na śmietniku, 
zimą chodziliśmy na sanki. To było 
naturalne i normalne – w tamtych 
czasach nie było telefonów komór-
kowych,  Internetu, Netflixa i innych 
rozrywek. Ale dopiero od 4–5 lat to 
się zmieniło na tyle, że rower stał 
się częścią mojego życia. Wcześniej 
to była aktywność przy okazji, teraz 
to coś, co można powiedzieć, jest na 
stałe. Oczywiście dopóki zdrowie po-
zwoli.

Pamiętasz moment, kiedy to 
przestało być „zwykłe jeżdże-
nie”?

Tak, choć to też nie był jeden kon-
kretny dzień. Pamiętam natomiast 

wyjazd do babci. Miałem 25 lat. 
Przejechałem wtedy jednego dnia 
180 km. Bez wielkiego przygotowa-
nia, po prostu wsiadłem i pojecha-
łem odwiedzić babcię. Posiedziałem 
kilka dni i wróciłem, też rowerem. 
Później dochodziły wyjazdy do pra-
cy, ok. 60 km w jedną stronę. Często 
dojeżdżałem z kolegą. Wybieraliśmy 
boczne drogi, żeby było spokojniej 
i bezpieczniej. I tak to się powoli roz-
kręcało.

Jeździłeś kiedyś wyczynowo, 
czy to zawsze była rekreacja 
i pasja? Jestem bardzo ciekawa, 
jakby Ci poszło na jakichś zawo-
dach.

Zawsze pasja i przyjemność – nigdy 
wyczynowo nie jeździłem. Nie wy-
kluczam startu w jakichś amator-
skich zawodach. Może kiedyś spró-
buję, ale na razie o tym nie myślę. 
Narywalizowałem się już w siatków-
kę!

Dziś te dystanse są już zupeł-
nie inne?

Zdecydowanie. W Bieszczadach już 
byłem kilka razy rowerem i o róż-
nych porach roku. Przejechałem całą 
północno-wschodnią Polskę wzdłuż 
granic. Przyjechałem wiele dużych 
miast (Warszawa, Częstochowa, 
Kraków, Lublin, Rzeszów, Sando-
mierz, Puławy, Kazimierz Dolny, 
Kraśnik, Biłgoraj, Białystok, Su-
wałki, Gdańsk, Gdynia, Sopot, Ko-
szalin, Kołobrzeg, Malbork…). Za-
zwyczaj nie chodzi o sam cel, tylko 
o drogę. Czasem przez dane miasto 
przejeżdżam, czasem zatrzymuję się 
na chwilę, ale najważniejsze jest to, 
że jadę.

Były też wyprawy zagraniczne?
Tak, Czechy – wybrałem się tam 
z kolegą. Zabraliśmy rowery sa-
mochodem do Szklarskiej Porę-
by i stamtąd ruszyliśmy w trasę. 
Najpierw Opolszczyzna, Śląsk, 
potem południe i Czechy. Byliśmy 

tam 3 dni. Spaliśmy w namiotach 
i agroturystykach. Dogadywaliśmy 
się różnie: po polsku, po angielsku. 
Bardzo dobrze wspominam ten wy-
jazd. Zresztą każdy wyjazd wspomi-
nam dobrze.

Jeździłeś w różnych kierun-
kach, byłeś za granicą… A czy 
trafiłeś nad morze?

Tak, byłem też nad Bałtykiem – to 
był jeden z ciekawszych wyjazdów. 
Trafiliśmy na Półwysep Helski. To 
było 2 lata temu, wybraliśmy się 
z kolegą na trasę wzdłuż wybrzeża.

Jak wyglądała trasa?
Zdecydowaliśmy się na trochę inną 
formę startu, bo wzięliśmy rowery 
do pociągu z Warszawy do Świno-
ujścia. Bilet na rower kupowałem 
wcześniej przez  Internet (koszt jest 
niewielki, kilkanaście złotych). Ale 
w sezonie letnim to już nie jest takie 
proste, może się zdarzyć, że miejsca 
dla roweru po prostu nie będzie. 
Warto o tym pamiętać, jeśli ktoś 
planuje podobny wyjazd. To był po-
czątek kwietnia, więc jeszcze przed 
sezonem, co okazało się dużym plu-
sem. Jechaliśmy wzdłuż wybrzeża, 
korzystając m.in. z trasy R10, ale nie 
trzymaliśmy się jej sztywno – czasa-
mi z niej zjeżdżaliśmy, wybieraliśmy 
własne drogi, bardziej spokojne od-
cinki. Największą różnicą była pust-
ka. Wówczas było naprawdę luźno, 
spokojnie, bez tłumów. W sezonie 
letnim to wygląda zupełnie inaczej 
– jest dużo ludzi, rowerzystów, tu-
rystów. A my mieliśmy komfort jaz-
dy i mogliśmy naprawdę nacieszyć 
się trasą.

Co Cię najbardziej zaskoczyło 
w trasie?

Infrastruktura w Polsce, niestety 
często negatywnie. Zdarza się, że 
jedziesz ścieżką i nagle ona się koń-
czy. Albo prowadzi na rondo i nie 
wiadomo, co dalej. Miałem sytuację, 
że jechałem dawnym nasypem kole-
jowym, była ścieżka, znak, że można 
jechać… i nagle ściana. Stoisz i się 
zastanawiasz, czy wracać kilka kilo-
metrów, czy kombinować przez krza-
ki i pola. Za to napotkani ludzie byli 
naprawdę w porządku.

Masz miejsca, które szczególnie 
zapadły Ci w pamięć? A może 
masz ulubione regiony, w któ-
rych jeździsz?

Każde miejsce lub region, przez któ-
ry miałem okazję przejeżdżać, ma 
coś w sobie. Suwalszczyzna mnie 
zaskoczyła: dużo przewyższeń, nie 
spodziewałem się że, aż tyle. Tam 
można naprawdę solidnie „przepalić 
nóżkę”. Roztocze to ogrom przestrze-

Z Jednorożca w Bieszczady w 50 godzin  – nocleg pod miejscowością Biłgoraj
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ni, a jednocześnie dużo wzniesień. 
Kotlina Kłodzka to kiepskie bocz-
ne drogi, ale za to wiele ciekawych 
miejsc, np. Kletno, Lądek-Zdrój, 
Kłodzko, Kudowa-Zdrój, Wambie-
rzyce. No i Bieszczady, tam zawsze 
chętnie wracam. Nie mam ulubio-
nego regionu, ale najczęściej jeżdżę 
– z racji zamieszkania – po Kur-
piowszczyźnie oraz po Warmii i Ma-
zurach, gdy jadę w rodzinne strony. 
W zależności od wariantu trasy, jaki 
się wybierze (leśny, asfaltowy lub 
mieszany), to ok. 155–180 km.

Przejdźmy do Bieszczad, bo to 
temat, który robi wrażenie. Opo-
wiedz o wyjeździe.

Pierwszy wyjazd był typowo tury-
styczny. Ruszyłem z kolegą, spo-
kojnie, kilka dni w drodze. Noclegi 
u znajomych, pod namiotem, w agro-
turystyce. Ale była też wyprawa, 
która wyszła zupełnie inaczej, bo 
trwała 50 godzin.

To bardzo szybko – jak to zrobi-
łeś?

To nie był plan. Po prostu jechałem 
i tak wyszło. Warunki były dobre, 
lato, więc korzystałem. Ogólnie 
w te 50 godzin spałem, odpoczywa-
łem, ale głównie byłem w trasie. 
Po drodze zjechałem do Kocka, bo 
chciałem zobaczyć miejsce, gdzie 
mój dziadek walczył podczas kam-
panii wrześniowej w 1939 r. W Woli 
Gułowskiej jest Muzeum Czynu 
Bojowego Kleeberczyków, spędzi-
łem tam  ok. 2 godzin. To było dla 
mnie ważne, sama jazda, ale i od-
wiedzenie tego muzeum. Powrót do 
Jednorożca trwał odrobinę wolniej, 
bo 60 godzin.

I bez specjalnych przygotowań?
Tak. Ja nie trenuję „pod jazdę”. Ja 
po prostu jeżdżę. Mam wytrzyma-
łość, mam chęci i to wystarcza.

Prowadzisz jakieś statystyki, ile 
jeździsz? Jak to wygląda w cią-
gu jednego dnia, a jak rocznie?

Coś tam mi się zapisuje, więc mogę 
trochę podsumować. Np. w 2024 
r. zrobiłem około 10,5 tys. km, 
a w 2025 już 12 tys. km, więc widać, 
że ich przybyło. Jeśli chodzi o poje-
dyncze trasy, to najwięcej jednego 
dnia przejechałem 401 km, to była 
pętla przez Warmię i Mazury. Przy 
okazji odwiedziłem mamę. Zajęło 
mi to 21 godzin. Były też dłuższe 
wyprawy, gdzie w kilka dni robiłem 
ponad 1200 km. To już jest jazda 
dzień po dniu, z noclegami gdzieś po 
drodze, ale dalej na spokojnie, bez 
jakiegoś ścigania się.

Zdarzały Ci się awarie?
Przy takich dystansach awarii mam 

naprawdę niewiele. W ciągu roku 
zdarzyły mi się 3 „kapcie” i to wła-
ściwie wszystko. Sprzęt, jeśli jest 
zadbany i dobrze przygotowany, 
naprawdę daje radę. Miałem tylko 
jedną awarię, przez którą musia-
łem przerwać wyprawę. W marcu 
2025 r., wiedząc, że mam pełne 
trzy tygodnie wolnego, postanowi-
łem objechać Polskę dookoła. Ku-
piłem wcześniej nowe koła i one 
niestety zawiodły podczas trasy. 
Przejechałem północno-wschodnią 
część Polski i po dziesięciu dniach 
w drodze znalazłem się w Lesku 
na Podkarpaciu, gdy koła wręcz się 
rozpadły. Rower zaprowadziłem do 
pobliskiego serwisu i czekałam tam 
 2 dni. Zrobili co mogli, bym mógł 
bezpiecznie kontynuować wypra-
wę, nie tracąc przy tym gwarancji 
na koła. Niestety po konsultacji 
z mechanikiem w Lesku i telefo-
nicznie z kolegą (który o rowerach 
wie wszystko) uznałem, że koła nie 
wytrzymają jeszcze 2 tys. km, jakie 
mi zostały do pokonania. Powrót był 
wymuszony. Cofnąłem się rowerem 
do Przemyśla, pociągiem dojechałem 
do Ciechanowa, a stamtąd rowerem 
wróciłem do domu.

Jaki masz rower, bo chyba musi 
być konkretniejszy?

Mam dwa, dla mnie zwykłe, jeden 
typu Gravel, a drugi MTB – wybie-
ram je w zależności, gdzie planuję 
jechać. 

Sam je naprawiasz?
W ograniczonym zakresie tak, mam 
przy sobie zestaw naprawczy, zapa-
sową dętkę, takie minimum, które 
pozwala poradzić sobie w razie pro-
blemu gdzieś w trasie. Na szczęście 
tych sytuacji nie ma dużo, więc to 
raczej kwestia zabezpieczenia niż 
codzienności. Ale daje to spokój, bo 
wiem, że jeśli coś się wydarzy, to nie 
zostanę z tym sam na środku drogi. 

Po powrocie oddaję rower do serwi-
su. Wolę mieć pewność, że wszystko 
jest dobrze zrobione i sprzęt mnie 
nie zawiedzie w trasie.

Dopasowywałeś rower pod sie-
bie? Co zmieniłeś, żeby było 
wygodniej i bardziej funkcjo-
nalnie?

To jest bardzo ważne – rower musi 
być dopasowany i ustawiony pod 
użytkownika, szczególnie przy ta-
kich dystansach. Ja jestem wyso-
ki, więc odpowiedni rozmiar ramy, 
wysokość siodełka i kierownicy oraz 
jego odsunięcie względem kierowni-
cy i pochylenie to podstawa. Zmie-
niłem siodełko, bo to jeden z klu-
czowych elementów przy długiej 
jeździe. Do tego pedały na bardziej 
wytrzymałe. Mam też oświetlenie 
i torbę na rowerze, gdzie mogę wrzu-
cić powerbank, coś do jedzenia, ja-
kieś podstawowe rzeczy. Kierownicy 
akurat nie zmieniałem, ale wiem, że 
wielu ludzi to robi. Każdy ma inną 
budowę, inną szerokość barków 
i warto dopasować sprzęt pod sie-
bie. Czasami ustawienia fabryczne 
nie pasują pod użytkownika.

Możesz opowiedzieć, jak w prak-
tyce wyglądają noclegi w trasie? 
Jak wybierasz miejsce i gdzie 
najczęściej śpisz?

Najczęściej wybieram namiot 
albo hamak, to zależy od miejsca 
i warunków. Nie planuję noclegów 
z wyprzedzeniem, wszystko wycho-
dzi spontanicznie. Jadę, obserwuję 
teren i kiedy uznam, że to dobre 
i bezpieczne miejsce, po prostu się 
zatrzymuję. Szukam raczej spo-
kojnych, ustronnych miejsc, gdzie 
można odpocząć. Taki nocleg to dla 
mnie normalny element drogi, który 
przychodzi naturalnie. Raz tylko za-
bukowałem sobie nocleg wcześniej, 
gdy postanowiłem jechać „na lekko” 
i jednego dnia dojechać do Gdańska. 

Wyprawa do Czech w 2023 r . z koleg ą Norbertem
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Tam się przespałem i drugiego dnia 
pojechałem do mamy, a trzeciego 
dnia wróciłem do Jednorożca. Faj-
ne, lekkie, miłe i przyjemne 550 km.

Czy nocowanie „na dziko” nie 
budzi w Tobie obaw? Jak re-
agujesz na nocne dźwięki i sy-
tuacje?

Nie, nie odczuwam strachu. Bar-
dziej działa ciekawość niż niepokój. 
Oczywiście zdarza się, że w nocy 
się obudzę, coś usłyszę, sprawdzę, 
co się dzieje, ale to bardziej odruch 
niż stres. Z czasem człowiek się do 
tego przyzwyczaja i uczy rozróżniać 
dźwięki, np. szczekanie saren w le-
sie. Nawet jeśli coś zaskoczy, to zwy-
kle okazuje się zupełnie zwyczajne, 
jak choćby sytuacja, kiedy okazało 
się, że obok miejsca gdzie śpię w na-
miocie o 3 nad ranem ciągnikiem 
rozpoczęto prace w polu.

Co było Twoim najbardziej „eks-
tremalnym” noclegiem?

Chyba nie było takiego. Często no-
cuję na łonie natury. Sypiałem też 
w mrozy, ale żadnego bym nie za-
kwalifikował jako nocleg ekstremal-
ny, każdy był na swój sposób przy-
jemny.

Podczas takich wypraw na pew-
no zdarzają się spotkania ze 
zwierzętami. Miałeś jakieś wy-
jątkowe sytuacje?

Tak, takich spotkań było kilka i zo-
stają w pamięci. Szczególnie pamię-
tam jedną sytuację... To było latem, 
jechałem nocą w rodzinne strony, ja-
kieś 20 km przed Olsztynem podczas 
jazdy asfaltem przeskoczył nade 
mną dorosły jeleń. Jestem wysoki , 
do tego rower – to było niesamowit e, 
że skoczył tak wysoko. Zdarzyło mi 
się też spotkać wilki na Lubelszczyź-
nie. Stały na drodze spokojne, obser-
wowały, były kilkanaście metrów 
ode mnie. Ja jechałem dalej, one też 

nie reagowały. W takich sytuacjach 
najważniejsze jest zachować spokój 
i nie prowokować, wtedy wszystko 
przebiega naturalnie i bezpiecznie. 
Raz też mi się zdarzyło, jadąc z żoną 
i córką w okolicy Jednorożca, spo-
tkać na leśnej drodze łosia. Najbar-
dziej jednak nieprzyjemne sytuacje 
dotyczą psów wybiegających z zabu-
dowań gospodarskich.

Jak reagują ludzie, kiedy do-
wiadują się, że śpisz w trasie 
pod namiotem i robisz takie dy-
stanse?

Szczerze mówiąc, nie pytam o ich re-
akcje, ale kiedy temat się pojawia, 
to odbiór jest raczej pozytywny. Lu-
dzie dopytują, czy mam wszystko, 
czy sobie radzę, czy nie potrzebuję 
pomocy. Raczej spotykam się z życz-
liwością.

Warunki pogodowe potrafią 
zaskoczyć. Masz za sobą jakieś 
ekstremalne sytuacje, które 
szczególnie zapadły Ci w pa-
mięć?

Bywa naprawdę różnie, od idealnej 
pogody po ciężkie warunki. Najbar-
dziej zapadł mi w pamięć moment 
w okolicach Siemian nad Jeziorem 
Jeziorak. Byłem z kolegą, złapała 
nas burza i padający prawie poziomo 
deszcz. Schowaliśmy się pod wiatą, 
a mimo to byliśmy cali mokrzy. To 
pokazuje, że na trasie nie wszystko 
da się przewidzieć. Ale mam jedną 
zasadę – jeśli zaplanowałem, że 
jadę, to jadę! Pogoda może utrudnić, 
ale nie zatrzyma. No i zawsze biorę 
ze sobą odzież przeciwdeszczową.

Podróże bez wygód dla wie-
lu brzmią jak wyzwanie. Jak 
wygląda Twoja codzienność 
w trasie, higiena, prąd, kontakt 
ze światem?

Dla mnie to już normalność. Czło-
wiek szybko się przyzwyczaja i prze-

staje tego w ogóle traktować jako 
problem. Jeśli chodzi o kąpiel, korzy-
stam z tego, co jest dostępne: jezioro, 
rzeka, a czasem po prostu butelka 
wody, mokre chusteczki i podstawo-
we ogarnięcie się w terenie. Prąd? 
Powerbanki załatwiają sprawę, ni-
gdy nie miałem sytuacji, żeby mi go 
zabrakło. Na mniejsze wyjazdy biorę 
1 powerbank, a na większe 2. Co do 
zasięgu, to bywa różnie. Są miejsca, 
gdzie go nie ma wcale, ale zawsze 
uprzedzam rodzinę, gdzie jestem i że 
mogę być chwilowo „poza światem”. 
To daje spokój i mnie, i im. Tak było, 
gdy byłem przy granicy z Ukrainą, 
w okolicach Dorohuska, gdzie noco-
wałem.

No właśnie, a rodzina? Taka 
pasja wymaga zrozumienia. 
Jak rodzina podchodzi do Two-
ich wypraw?

Na szczęście mam pełne wsparcie. 
Jesteśmy w stałym kontakcie i nie 
ma z tym problemu. Rodzina akcep-
tuje to, że lubię jeździć i że to jest 
część mojego życia. Zdarza się też, 
że jeździmy razem, chociaż wtedy są 
to raczej krótsze, spokojniejsze trasy 
w okolicy. Chociaż 2 lata temu mój 
syn (wtedy czternastoletni) poje-
chał ze mną w odwiedziny do babci 
180 km (oczywiście rowerami też 
wróciliśmy). Dzieci przy mnie ra-
czej nie komentują moich wypraw. 
Może między sobą coś mówią, ale ja 
tego nie słyszę. Dla nich to chyba po 
prostu coś normalnego.

Jak godzisz swoją pasję z obo-
wiązkami?

Nie jeżdżę codziennie, więc staram 
się to wszystko pogodzić. Część mo-
ich wyjazdów, mniej więcej 1/5, to 
jazdy nocne, dzięki czemu w ciągu 
dnia jestem bardziej dostępny.

Bagaż – co zabierasz ze sobą?
Początkowo, jak większość ludzi, 
zabierałem zdecydowanie za dużo. 
Pierwszy wyjazd to było ok. 25 kg 
bagażu, praktycznie wszystko, 
co może się przydać. Szybko się 
okazało, że połowy rzeczy nie uży-
wam, a tylko niepotrzebnie je wożę, 
zwłaszcza wiele ubrań. Dziś się 
z tego śmieję. Z czasem człowiek się 
uczy, co jest naprawdę potrzebne, co 
można ograniczyć, co zastąpić czymś 
lżejszym. Dzisiaj mój sprzęt jest 
bardziej przemyślany, kompaktowy 
i dopasowany do realnych potrzeb. 
Takie rzeczy niestety kosztują, ale 
to inwestycja w siebie. Na krótkie 
wyjazdy potrafię się spakować na-
wet w ok. 2 kg. To zupełnie inny 
komfort jazdy.

Wskaż absolutne minimum – co 

Początek drogi ze Świnoujścia na Półwysep Helski
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zawsze musi być z Tobą w trasie, 
bez względu na dystans?

Telefon, portfel, dokumenty, pienią-
dze i składana pałka do odstrasza-
nia psów – bez tego się nie ruszam.

A jedzenie w trasie? Stawiasz 
na plan czy raczej spontaniczne 
rozwiązania? Gotujesz?

Zdecydowanie spontanicznie. Naj-
częściej korzystam ze sklepów po 
drodze, to najprostsze i najbardziej 
dostępne rozwiązanie. Ale jeśli je-
stem w jakimś regionie, to staram 
się spróbować lokalnych rzeczy, np. 
kartaczy na Podlasiu czy proziaków 
(placków) w Bieszczadach. Takie 
rzeczy smakują najlepiej właśnie 
tam, na miejscu. Zdarza się też, że 
robię sobie coś na szybko – kawa 
z palnika w środku trasy potrafi 
smakować lepiej niż w kawiarni.

Przy takich dystansach wielu 
mówi o kryzysach, fizycznych 
albo mentalnych. U Ciebie też 
się pojawiają?

Szczerze? Nie. Nie traktuję tego 
jako walki czy zmuszania się. Ja po 
prostu lubię jechać. Oczywiście zmę-
czenie się pojawia, ale to naturalne, 
nie odbieram tego jako kryzysu. To 
bardziej element drogi niż problem. 
Myślę, że dużo zmienia podejście – 
jeśli robisz coś, co naprawdę lubisz, 
to inaczej to odczuwasz.

Bezpieczeństwo na takich wy-
prawach to podstawa. Co jest dla 
Ciebie absolutnym must have?

Przede wszystkim kask, tu nie ma 
żadnej dyskusji. Miałem sytuację, 
która tylko mnie w tym utwierdziła 
– podczas wspólnej trasy mój kolega 
się przewrócił, kask pękł, ale głowa 
była cała. To najlepiej pokazuje, jak 
ważna to jest rzecz. Do tego odbla-
ski, dobre oświetlenie z przodu i z 
tyłu, czasami rękawiczki – wszystko 
to, co zwiększa widoczność i bezpie-
czeństwo. Naprawdę nie warto się 
tego wstydzić ani bagatelizować. 
Lepiej wyglądać „za bardzo przygo-
towanym” niż później żałować.

Czy po tylu kilometrach coś jesz-

cze potrafi Cię zaskoczyć na tra-
sie?

Tak i to jest właśnie w tym najlep-
sze. Nigdy do końca nie wiesz, co Cię 
spotka. Czy to pogoda, ludzie, zwie-
rzęta czy sytuacje, które pojawiają 
się zupełnie niespodziewanie. Każda 
trasa jest inna i dzięki temu to się 
nie nudzi.

A czym zajmujesz głowę w tra-
sie? Muzyka, cisza czy coś in-
nego w słuchawkach?

Muzyki nie słucham. Czasami 
włączę audiobooka, książki, które 
mnie interesują. Nie używam słu-
chawek, korzystam z telefonu. Ale 
często jadę po prostu w ciszy, sku-
piony na drodze i otoczeniu.

Wiele osób wyobraża sobie, że 
po takich trasach jest ogromna 
euforia na mecie. A co Ty czu-
jesz, gdy dojeżdżasz do celu po 
setkach kilometrów?

Nie mam czegoś takiego, że na koń-
cu są wielkie emocje czy jakaś eu-
foria. Dla mnie radością jest sama 
jazda, to z niej czerpię największą 
przyjemność. Jadę swoim tempem, 
bez presji, bez ścigania się. Dlatego 
dojazd do celu to bardziej naturalne 
zakończenie drogi niż jakiś wielki fi-
nał.

Co byś doradził komuś, kto 
chciałby zacząć takie wyprawy, 
ale nie ma jeszcze doświadcze-
nia?

Na początek najważniejsze, żeby 
nie kombinować, nie szukać wymó-
wek i nie odkładać tego na później. 
Wsiąść na rower i po prostu zacząć 
jeździć, nawet na tym, co się ma. 
Nie trzeba od razu kupować nowe-
go sprzętu ani planować wielkich 
tras. Najlepiej zacząć od najbliższej 
okolicy i stopniowo wydłużać dy-
stans. U nas naprawdę są świetne 
warunki do jazdy. W gminie Jedno-
rożec i graniczących z nią możliwo-
ści są ogromne: dużo leśnych dróg, 
twardych, równych, z niewielkimi 
przewyższeniami. To są idealne te-
reny, żeby złapać rytm, kondycję i po 

prostu polubić jazdę. Często mijam 
ludzi, którzy jeżdżą na rowerach, 
chodzą z kijkami. Jak ktoś chce zro-
bić sobie pierwszą pętlę, to nawet 
tu, u nas, na miejscu, można fajnie 
pokombinować z trasą, np. pojechać 
w jedną stronę, a wrócić inną drogą, 
żeby nie było monotonii. Warto też 
zwrócić uwagę na wiatr – dobrze jest 
najpierw jechać pod wiatr, a wracać 
z nim, wtedy jest po prostu łatwiej. 
Przy dłuższych wyjazdach warto 
sprawdzić pogodę. Najważniejsze to 
się nie zrażać i konsekwentnie iść do 
przodu. Bo jeśli ktoś ma chęci i tro-
chę czasu, to naprawdę, nie trzeba 
daleko jechać, żeby przeżyć fajną 
przygodę. Wszystko jest pod ręką.

Jakie masz plany na ten rok? 
Kolejne wyprawy, nowe kie-
runki?

Na razie podchodzę do tego spokoj-
nie. Na pewno będę jeździł, a gdzie 
dokładnie, czas pokaże. Nie chcę też 
wszystkiego zdradzać i zapeszać. 
Jedno mogę powiedzieć, będę chciał 
ponownie spróbować objechać Pol-
skę.

Czego nauczyły Cię te wypra-
wy o Tobie samym? Jak wpły-
nęła na Ciebie ta pasja?

Szczerze mówiąc, chyba niczego, 
czego wcześniej bym o sobie nie 
wiedział. Bardziej utwierdziły mnie 
w pewnych rzeczach, np. w tym, 
że nie cierpię śniegu. Mróz mi nie 
przeszkadza, ale śnieg to już nie jest 
coś, co sprawia mi przyjemność. Zaś 
fizycznie niewiele się zmieniło, nie 
schudłem ani nie przytyłem. Zosta-
ło za to kilka śladów z tras, jakieś 
zadrapania, sytuacje, kiedy coś się 
wydarzyło, jak choćby wywrotki. 
Najwięcej jednak zostaje w głowie: 
wspomnienia, doświadczenia i sa-
tysfakcja.

Na koniec najprościej jak się da: 
dlaczego to robisz?

Bo lubię. To daje mi przyjemność, 
spokój i satysfakcję. I naprawdę 
uważam, że warto się ruszać, każdy 
na swój sposób.

Pancake Day, czyli jak 
żegnaliśmy karnawał 
w Olszewce
Pancake Day, znany również jako 
Shrove Tuesday, to święto obchodzone 
w wielu krajach na świecie, szczególnie 
w Wielkiej Brytanii i Irlandii Północnej. 
W tym dniu przygotowuje się naleśniki, 
które symbolizują wykorzystanie pro-
duktów takich jak jajka, mleko i mąka 
przed rozpoczęciem Lent, czyli Wielkie-
go Postu. Dzień ten wpisuje się w kato-

licką tradycję Wielkiej Brytanii i jest 
odpowiednikiem Tłustego Czwartku 
w Polsce. Coraz częściej święto to poja-
wia się również w polskich szkołach jako 
okazja do wspólnej zabawy i poznawa-
nia innych kultur.

W Publicznej Szkole Podstawowej 
w Olszewce Pancake Day był obchodzo-
ny w bardzo radosnej atmosferze. Już od 
rana w salach unosił się zapach świeżo 
smażonych naleśników. Uczniowie klas 
VI, VII i VIII wraz z nauczycielstwem 

przygotowywali różne dodatki: dżem, 
owoce, czekoladę, twarożek i owoce. 
Ich zadaniem było nie tylko przygoto-
wanie naleśników młodszym kolegom 
i koleżankom, ale również serwowanie 
ich – oczywiście w języku angielskim. 
Podczas wydarzenia nie zabrakło tak-
że ciekawych atrakcji. Jedną z nich był 
konkurs – wykonanie pracy plastycznej 
pt. „Najsmaczniejszy naleśnik”. Ucznio-
stwo wykazało się dużą kreatywnością 
– pojawiły się tradycyjne naleśniki oraz 
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te w kształcie uśmiechniętych buziek, 
a nawet naleśniki z motywem gier kom-
puterowych.

Pancake Day w Olszewce

Pancake Day był nie tylko okazją do 
zjedzenia pysznych naleśników, ale rów-
nież do integracji dzieci, młodzieży i na-
uczycielstwa. Wspólne gotowanie i za-
bawa sprawiły, że wszyscy spędzili czas 
w miłej atmosferze. Nauka języka obce-
go to nie tylko poznanie zasad grama-
tycznych, to przede wszystkim poznanie 
i zaciekawienie się kulturą kraju, któ-
rego język poznajemy. Dzięki takim 
wydarzeniom dzieci i młodzież mogą 
poznawać tradycje innych krajów i uczyć 
się poprzez doświadczenie. To był dzień 
pełen smaku, radości i dobrej zabawy. 
Wiele osób już teraz nie może się docze-
kać kolejnej edycji Pancake Day w na-
szej szkole.

Aneta Ptak

Wyróżnienie dla Patrycji
Publiczna Szkoła Podstawowa Żelazna 
Rządowa–Parciaki po raz drugi przy-
stąpiła do 33. edycji Olimpiady Zdrowia 
PCK. Celem olimpiady jest szerzenie 
idei zdrowego stylu życia oraz eduka-
cja dzieci i młodzieży w tym zakresie.

 W olimpiadzie na etapie szkolnym 
 uczestniczyło 28 osób z klas V–VIII. 
Rozwiązywali test online składający 
się z 40 pytań. Aby zakwalifikować się 
do etapu rejonowego, trzeba było uzy-
skać minimum 10 punktów. W naszej 
szkole najwyższą ilość punktów zdo-
byli: Patrycja Kucińska, Julia Zembek 
i Marcel Koziatek. Po pisemnej dogryw-
ce najwyższą liczbę punktów uzyskała 
Patrycja Kucińska z klasy VI i to ona 
reprezentowała naszą szkołę, gminę 
Jednorożec i powiat przasnyski na eta-
pie rejonowym.

Ten odbył się 14 stycznia w Węgrzy-
nowie (powiat makowski). W wydarze-
niu udział wzięli uczniowie i uczennice 
z trzech powiatów północnego Mazow-
sza: przasnyskiego, makowskiego i puł-
tuskiego. W wyniku rywalizacji Patrycja 
zdobyła wyróżnienie.

Olimpiada Zdrowia od lat cieszy 
się dużym zainteresowaniem zarówno 
wśród uczniostwa, jak i kadry nauczy-
cielskiej. Podczas olimpiady sprawdza-
na jest wiedza z zakresu zagrożeń zdro-
wotnych, ochrony zdrowia i środowiska 
oraz zasad zdrowego stylu życia. Sukces 

Patrycji jest efektem systematycznej 
pracy, solidnej wiedzy oraz dużego za-
interesowania tematyką prozdrowotną. 
Koordynatorką szkolną i opiekunką 
olimpiady była Dorota Fąk. Gratulu-
jemy Patrycji i życzymy powodzenia 
w przyszłym roku.

Dorota Fąk

Warsztaty pomocy 
przedmedycznej
W dniu 24 lutego w Publicznej Szkole 
Podstawowej Żelazna Rządowa–Parcia-
ki gościliśmy ratowników medycznych 
 Łukasza Ciacha i Radosława Grabow-
skiego, którzy już po raz kolejny prze-
prowadzili warsztaty pomocy przedme-
dycznej dla uczniostwa i nauczyciel-
stwa. Uczestniczący w spotkaniach 
utrwalili zasady prawidłowego zgłasza-
nia sytuacji zagrożenia życia, numery 
alarmowe, przebieg pierwszej pomocy 
m.in. bezpieczne ułożenie poszkodowa-
nego, RKO z prawidłowym i bezpiecz-
nym posługiwaniem się defibrylatorem 

AED, które w przypadk

Uczestnic zący w warsztatach z prowadzą-
cymi

u zatrzymania 
akcji serca są jedynym sposobem na 
uratowanie ludzkiego życia. W części 
praktycznej uczennice i uczniowie ćwi-
czyli na fantomach uciskanie klatki 
piersiowej poszkodowanego, bezpieczne 
ułożenie oraz zadawali pytania ratow-
nikom.

Warsztaty były bardzo wartościowe 
i zwiększyły pewność działań w sytu-
acjach nagłych, które przyczynią się do 
podniesienia poziomu bezpieczeństwa 
w życiu codziennym. Inicjatorką spo-
tkania była nauczycielka Jolanta Grec. 
Serdecznie dziękujemy ratownikom za 
profesjonalne przeprowadzenie spo-
tkań. Życzymy wiele satysfakcji w życiu 
zawodowym i zapraszamy za rok.

Dorota Fąk

Lekcja historii z Grupą 
Artystyczną „Rekonstrukto”
W szkole w Parciakach 12 stycznia od-
był się pokaz historyczny „Rzymskie im-
perium i tradycje antyku” w wykonaniu 
Grupy Artystycznej „Rekonstrukto”.

Interesujący pokaz pozwolił wszyst-
kim przenieść się w czasy starożytnego 
Rzymu. Dzieci i młodzież mogli zobaczyć 

m.in. demonstrację walk gladiatorów 
i legionistów, prezentację uzbrojenia 
oraz elementów zbroi, które można 
było przymierzyć, a także pokaz narzę-
dzi tortur. Mogli również uczestniczyć 
w pokazach szermierki, stanąć w szyku 
bojowym i poczuć się jak prawdziwi Rzy-
mianie. Poznali społeczeństwo Wiecz-
nego Miasta, kulturę, podstawy prawa, 
wierzenia i osiągnięcia cywilizacyjne.

Ta żywa lekcja historii cieszyła się 
dużym zainteresowaniem uczniostwa 
i na pewno na długo pozostanie w na-
szej pamięci.

Zbigniew Lorenc

Zdrowo na talerzu
Właściwe odżywianie ma duży wpływ 
na zdrowie każdego człowieka. Naukow-
cy szacują, że aż 50% zdrowia zależy 
od czynników związanych z prawidło-
wym odżywianiem.

Propagowaniu 
 Smaczne gofry zniknęły błyskawicznie

właściwych nawyków 
służyły warsztaty żywieniowe, które 
odbyły się 17 lutego w szkole w Żelaznej 
pod hasłem „Słodcy odkrywcy smaku” 
oraz w Parciakach „Paliwo dla mózgu”.

W części edukacyjnej dietetyczka Ka-
tarzyna Bagińska zaprezentowała pro-
dukty wspierające pracę mózgu, m.in. 
uwagę, pamięć, koncentrację. Wskazy-
wała również na ogromną rolę aktyw-
ności fizycznej, dostarczeniu zdrowych 
tłuszczów witamin oraz zdrowy sen. 
O zainteresowaniu uczniów i uczennic 
może świadczyć podsumowujący tę część 
quiz, który świetnie rozwiązali.

Po tym nastąpiła część kulinarna – 
wykonanie zdrowych gofrów. Dało się 
zauważyć duże zaangażowanie uczest-
niczących, przy czym chłopcy w niczym 
nie ustępowali dziewczynkom. Udeko-
rowane jogurtem i owocami wypieki zni-
kały w okamgnieniu. Warsztaty dały po-
czątek dobrym zmianom w odżywianiu 
dzieci i młodzieży, a także były świetną 
okazją do integracji.

Jolanta Grec

„Mali Odkrywcy z przedszkola”
Dzięki Fundacji ORLEN im. Ignacego 
Łukasiewicza dzieci z grupy „Jeżyki” 
z Przedszkola Samorządowego w Jed-
norożcu mają okazję brać udział w wy-
jątkowym i ciekawym projekcie „Mali 
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Wielcy Odkrywcy”. Projekt powstał 
z myślą o promowaniu edukacji poprzez 
zachęcanie dzieci do samodzielnego 
przeprowadzania doświadczeń i odkry-
wania świata. Jego celem jest rozbudza-
nie ciekawości, zainteresowanie nauką 
oraz pokazanie, że poznawanie otocze-
nia może być fascynującą przygodą.

Projekt składa się z trzech etapów. 
W pierwszym przedszkolaki badały ma-
teriały. Podczas zajęć poznały surowce 

mineralne wydobywane w Polsce,
 Dzieci uczestniczące w warsztatach

 do-
wiedziały się, co powstaje z ropy, a tak-
że poprzez doświadczenia sprawdzały, 
jakie materiały przewodzą ciepło i któ-
re z nich nie przepuszczają wody. Kolej-
ny etap programu dotyczył poznawania 
ruchu. Uczestniczący konstruowali sa-
moloty z papieru, zaobserwowali, czym 
jest ruch prostoliniowy i poznali zasady 
grawitacji. Ostatni etap jeszcze przed 
przedszkolakami – wtedy m.in. zbudu-
ją hotel i poidełko dla owadów i zapro-
jektują ul. Odkryją, dlaczego pszczoły 
są tak ważne dla człowieka i środowi-
ska.

Udział w projekcie to nie tylko 
zdobywanie wiedzy, ale także nauka 
współpracy w grupie, cierpliwości i wy-
ciągania wniosków. Każde zajęcia były 
okazją do rozmów i dzielenia się spo-
strzeżeniami.

Kinga Gwiazda

Kto wygra mecz? Legia!!!
 W dniu 8 marca po raz kolejny  młodzież 
z Publicznej Szkoły Podstawowej Żela-
zna Rządowa–Parciaki miała możliwość 
obejrzenia na żywo meczu Ekstraklasy. 
Tym razem  byliśmy na meczu między 
drużynami Legii Warszawa i Craco-
vii Kraków.

Kibicowaliśmy z oddaniem

Po dotarciu na stadion  stanęliśmy 
w kolejce do pomalowania twarzy w bar-
wy warszawskiej drużyny. Dziewczęta 
 wzięły udział w warsztatach  specjalnie 
zorganizowanych z okazji  Dnia Kobiet.

Punktualnie o godzinie 20.15 wszyscy 
zajęliśmy miejsca na trybunach i roz-
poczęliśmy głośny doping. To wsparcie 
chyba pomogło drużynie Legii, bo ostroż-
nie wygrała mecz 1:0.

W doskonałym nastroju wróciliśmy 
do Parciak i Żelaznej, w myślach planu-
jąc już kolejny wyjazd związany z wy-
darzeniem sportowym.

Zbigniew Lorenc

Jak mijają dni w Żłobku 
Samorządowym w Jednorożcu
Każdy dzień w naszym żłobku to czas 
pełen radości, zabawy i nowych do-
świadczeń. Dbamy o to, aby dzieci czuły 
się bezpiecznie, swobodnie i mogły roz-
wijać się w swoim tempie. Dzień rozpo-
czynamy od wspólnego powitania i swo-
bodnej zabawy. Dzieci chętnie budują 
z klocków, oglądają książeczki oraz 
bawią się w kącikach tematycznych. 
W ciągu dnia organizujemy różnorodne 
zajęcia muzyczne, ruchowe, plastyczne 
i sensoryczne. Dzięki nim maluchy roz-
wijają swoją wyobraźnię, sprawność 
ruchową oraz uczą się współpracy z ró-
wieśnikami. W naszym żłobku odbywa-
ją się również zajęcia kulinarne. Dzieci 
z radością przygotowują proste potrawy. 
To świetna okazja do nauki samodziel-
ności, poznawania nowych smaków oraz 

wspólnej, 
Zimowe zabawy na śniegu

kreatywnej zabawy. W ciągu 
roku z radością celebrujemy różne zwy-
czaje i święta. Wierzymy, że wspólne 
świętowanie buduje poczucie wspólnoty, 
wprowadza dzieci w świat tradycji oraz 
dostarcza im wielu pięknych i radosnych 
doświadczeń. Każda okazja jest dla nas 
inspiracją do twórczej zabawy. Dzieci 
wspólnie dekorują salę, uczestniczą 
w aktywnościach tematycznych i pozna-
ją symbole związane z danym świętem. 
Dbamy o to, aby każde dziecko mogło 
przeżywać te chwile w sposób wyjątko-
wy, z uśmiechem, ciekawością świata 
i poczuciem, że jest częścią naszej małej 
żłobkowej społeczności.

Chętnie organizujemy także dni 
nietypowe, podczas których dzieci 
uczestniczą w zabawach tematycznych, 
wykonują wspólne prace plastyczne 
i poznają ciekawostki związane z da-
nym świętem. Wspólne działania uczą 
współpracy i sprawiają dzieciom wiele 
radości. Podczas zabaw stosujemy wie-

le metod, które poprzez ruch, muzykę 
i integrację pomagają dzieciom rozwijać 
kreatywność oraz budować pozytywne 
relacje w grupie.

Dzieci ze żłobka przygotowują pyszne 
naleśniki

Nie zapominamy także o codziennym 
pobycie na świeżym powietrzu. Spacery 
i zabawy na placu zabaw pozwalają 
dzieciom aktywnie spędzać czas i pozna-
wać otaczający świat. Ważnym elemen-
tem dnia są również wspólne posiłki 
oraz chwila odpoczynku po pełnym wra-
żeń poranku.

Żłobek Samorządowy w Jednorożcu 
to miejsce, w którym dzieci nie tylko się 
bawią, ale także uczą samodzielności, 
budują pierwsze relacje i każdego dnia 
odkrywają coś nowego.

Marta Piotrowska

Podróż w czasie –  warsztaty 
Retro
W Przedszkolu Samorządowym w Jed-
norożcu odbyły się wyjątkowe warszta-
ty retro, które przeniosły dzieci w nie-
zwykłą podróż w czasie do lat 

80. i 90. XX w . 
 Tak się dawniej grało w gry komputerowe!

W wydarzeniu uczestni-
czyły wszystkie grupy przedszkolne, 
a zajęcia stały się okazją do poznania 
życia codziennego sprzed kilku dekad.

Podczas warsztatów dzieci mogły 
zobaczyć i dotknąć przedmiotów, które 
kiedyś były używane w domach. Przed-
szkolaki z dużym zainteresowaniem 
oglądały dawne sprzęty, zabawki oraz 
elementy wyposażenia, które dziś często 
można spotkać już tylko w domowych 
piwnicach lub muzeach. Była to dosko-
nała okazja do rozmów o tym, jak wy-
glądało życie w niedalekiej przeszłośc i, 
ale bez nowoczesnych technologii, tele-
fonów komórkowych czy  Internetu. Nie 
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zabrakło również muzyki , która wpro-
wadziła wszystkich w radosny klimat 
minionych dekad.

Warsztaty retro były nie tylko świetną 
zabawą, ale także wartościową lekcją 
historii i okazją do rozwijania ciekawości 
świata. Dzięki takim spotkaniom dzieci 
mogą lepiej zrozumieć, jak zmienia się 
życie w ciągu lat oraz jak wyglądało dzie-
ciństwo ich rodziców i dziadków. To wy-
darzenie na długo pozostanie w pamięci 
naszych przedszkolaków jako ciekawa 
i inspirująca podróż do przeszłości.

Milena Furman

Narodowy Dzień Pamięci 
„Żołnierzy Wyklętych”
 Przypada 1 marca. Jest to święto pań-
stwowe, które ustanowiono 3 lutego 
2011 r . Jego celem było upamiętnienie 
niezłomnej postawy żołnierzy, którzy 
kontynuowali walkę z sowieckim oku-
pantem i wspierającymi go polskimi ko-
munistami.

 Dlatego 2 marca w szkołach w Par-
ciakach i Olszewce odbyły się lekcje 
historii związane z tym świętem. Były 
one wyrazem hołdu dla żołnierzy, któ-
rzy złożyli swoje życie na ołtarzu ojczy-
zny. W trakcie lekcji przygotowanej 
przez nauczyciela historii  Zbigniewa 
Lorenca przedstawione zostały m. in. 
sylwetki polskich patriotów, którzy po 
zakończeniu II wojny światowej walczyli 
z sowietyzacją i komunistycznym znie-
woleniem naszego kraju.

Prelekcja historyczna w Olszewce

Po prelekcji uczniowi e i uczennice 
zapoznali się z prezentacją multimedial-
ną, która upamiętniła sylwetki narodo-
wych bohaterów z terenu naszej gminy 
i powiatu przasnyskiego.

Takie lekcje uświadamiają młodym 
ludziom, że dla „Żołnierzy Wyklętych” 
ojczyzna była najważniejsza i to dla niej 
poświęcili swoje życie. Pamięć o tych 
bohaterach jest naszym wspólnym obo-
wiązkiem. Dzięki takim inicjatywom 
uczymy się szacunku do przeszłości.

Zbigniew Lorenc 

Europejski Dzień Numeru 
Alarmowego
W dniu 11 lutego obchodzimy Europej-
ski Dzień Numeru 112. To numer alar-
mowy, pod który każdy może zadzwonić 
w razie wypadku w pracy, w szkole, czy 
na wakacjach za granicą.

Dzwoniąc pod numer 112, za jednym 
razem wzywamy wszystkie potrzebne 
służby. Specjalna infrastruktura teleko-
munikacyjna usprawnia współdziałanie 
służb ratownictwa medycznego, policji 

oraz straży pożarnej. Należy podkreślić, 
że numer jest bezpłatny, a możliwość do-
dzwonienia się istnieje całą dobę, przez 
7 dni w tygodniu.

Pomimo że z roku na rok liczba zgło-
szeń niezasadnych kierowanych na nu-
mer alarmowy 112 spada, to w dalszym 
ciągu znajomość zasad funkcjonowania 
numeru alarmowego nie jest zadowala-
jąca. Dlatego 11 lutego w PSP Żelazna 
Rządowa–Parciaki został zorganizo-
wany Dzień Numeru Alarmowego 112. 
Była to doskonała okazja, aby przypo-
mnieć wszystkim uczennicom i uczniom, 
kiedy należy dzwonić na ten numer 
alarmowy, jak zgłaszać i co robić w na-
głych wypadkach.

Podczas zajęć uczestniczący wysłu-
chali prelekcji i obejrzeli filmy doty-
czące sytuacji, gdy należy użyć numeru 
112. Dzięki temu utrwalili wiadomości 
i umiejętności z zakresu podstawowego 
udzielania pierwszej pomocy oraz zasad 
i umiejętności korzystania z numeru 
ratunkowego. Na koniec zajęć został 
ogłoszony konkurs plastyczny dotyczą-
cy numeru 112.

To był bardzo ważny dzień ze wzglę-
du na omawianą tematykę oraz rozwi-
janie świadomości naszych uczennic 
i uczniów w zakresie udzielania pierw-
szej pomocy. Koordynatorami podjętych 
w szkole działań byli nauczycielka pla-
styki Dorota Fąk i opiekun RSU Zbi-
gniew Lorenc.

Zbigniew Lorenc

Kto jest kim 
w Jednorożcu
Uzupełnienia aneksów w monografii 
Jednorożec. Historia wsi za lata 2015–
2025.

Teresa Wojciechowska

W grudniu 2015 r. ukazała się książ-
ka Jednorożec. Historia wsi mojego 
autorstwa. Główną treścią są dzieje 
Jednorożca od powstania do czasów 
współczesnych. W publikacji znalazło 
się też wiele aneksów, które wymaga-
ją aktualizacji.

P o upływie dekady od publi-
kacji książki, wydanej przez 
Stowarzyszenie „Przyjaciele 

Ziemi Jednorożeckiej”, uzupełniam 
część z nich. Poniżej znajdziecie Pań-
stwo aktualizacje za lata 2015–2025 
dotyczące władz gminy, parafii i jed-
norożeckich szkół. Mam nadzieję, że ze-

brane w tym artykule informacje będą 
dla Państwa ciekawe.

Wójtowie Gminy Jednorożec
Krzysztof Stancel z Jednorożca (lata 

2014–2018),
Krzysztof Iwulski ze Stegny (lata 2018–

2024),
Krzysztof Nizielski ze Stegny (od 2024)

Przewodniczący Rady Gminy 
Jednorożec

Sławomir Gadomski z Ulatowa-Pogo-
rzeli (listopad 2014–luty 2015)

Janusz Mizerek z Drążdżewa Nowego 
(lata 2015–2018)

Cezary Wójcik z Jednorożca (lata 2018–
2024)

Tadeusz Sobolewski ze Stegny (od 2024)

Sołtyski
Sołectwo Jednorożec: Renata Koper 

(od 2007 r.)
Sołectwo Stegna: Teresa Gładek (lata 

2007–2020)
Barbara Panuś (lata 2020–2024)

Barbara Lisiewicz (od 2024)

Sekretarze Gminy Jednorożec:
Barbara Krysiak (styczeń 2015–sier-

pień 2016)
wrzesień 2016–luty 2017 – stanowisko 

nie było obsadzone
Wojciech Łukaszewski (marzec 2017–

styczeń 2019)
Lilla Zabielska (od stycznia 2019)

Skarbnik Gminy Jednorożec
 Magdalena Kucińska (od 2007)

Kierownik Urzędu Stanu 
Cywilnego 

Wójt
zastępczyni kierownika

Agata Berg (od 2008)

Księża pracujący w parafii św. 
Floriana w Jednorożcu

Proboszczowie
ks. kan. Andrzej Kron (24 sierpnia 

200 0 r. – 2021 r.)
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Historia
ks. Wiesław Chmielewski (11 lipca 

2021 r. – 2025 r.)
ks. Cezary Czarkowski (od 

24 lipca 2025 r.)
Wikariusze

ks. Zbigniew Kierzkowski (lata 
2015–2016)

ks. Grzegorz Deluga (lata 2016–2023)
ks. Robert Radosław Kulas (od sierpnia 

2023 r.)
Parafia pw. św. Floriana w Jednoroż-

cu obejmuje 8 miejscowości: Jednorożec, 
Stegna, Drążdżewo Nowe, Budziska, 
Budy Rządowe, Nakieł, Ulatowo-Po-
gorzel i Ulatowo-Słabogóra. Do parafii 
należy ok. 2400 osób.

 Przedszkole i szkolnictwo 
podstawowe w Jednorożcu

W roku szkolnym 2025/2026 w Szkole 
Podstawowej w Jednorożcu w klasach 
I–VIII uczy się 449 uczennic i uczniów 
w 25 oddziałach. Do klas I uczęszcza 50 
osób, a w VIII naukę pobiera 70 dziew-
cząt i chłopców. W szkole jest zatrud-
nionych 53 nauczycieli i nauczycielek, 
2 osoby z administracji oraz 11 osób 
z obsługi.

Do jednorożeckiego przedszkola 
uczęszcza 151 dzieci. W trzech oddzia-
łach przygotowujących do nauki szkol-
nej uczy się i bawi 54 sześciolatków. 
Dzieci trz y-, czter o- i pięcioletnie są 
przydzielone do 6 grup. Kadra nauczy-
cielska liczy 11 osób, administracyjna 
2, a obsługi – 7.

Struktura organizacyjna szkół w Jed-
norożcu w latach 2015–2025 ulegała 
zmianom, podobnie jak i zmieniało się 
kierownictwo szkół.

Rok szkolny 2012/2013 – powołano 
Zespół Placówek Oświatowych w Jed-
norożcu, w skład którego weszły:
– Publiczna Szkoła Podstawowa im. 

Adama Chętnika w Jednorożcu
dyrektorka Bogda Marzena Biraga
wicedyrektorka Lucyna Orłowska

– Samorządowe Przedszkole w Jedno-
rożcu

wicedyrektorka Małgorzata Kar-
daś-Wcisło.

Od roku szkolnego 2017/2018 do roku 
2019/2020:

dyrektor Edward Orłowski
wicedyrektorka Alina Gołębiowska
wicedyrektorka Małgorzata Kar-

daś-Wcisło.
Rok szkolny 2020/2021:

p.o. dyrektorki Lucyna Piotrak
wicedyrektorka Alina Gołębiowska
wicedyrektorka Małgorzata Kar-

daś-Wcisło.
W roku szkolnym 2021/2022 w Zespół 
Placówek Oświatowych w Jednorożcu 

włączono wszystkie szkoły pod jed-
nym kierownictwem:

dyrektor Artur Grzegorz Piotrak
wicedyrektorka Bogda Marze-

na Biraga.
W skład ZPO w Jednorożcu weszły:
– Publiczna Szkoła Podstawowa im. 

Adama Chętnika w Jednorożcu
 wicedyrektorka Alina Gołębiow-

ska.
– Liceum Ogólnokształcące w Jedno-

rożcu
 wicedyrektorka Joanna Maria Po-

choda.
– Branżowa Szkoła I Stopnia w Jedno-

rożcu
wicedyrektorka Joanna Maria Po-

choda.
 – Samorządowe Przedszkole w Jedno-

rożcu
wicedyrektorka Małgorzata Kar-

daś-Wcisło.
Od roku szkolnego 2022/2023:

dyrektor Artur Grzegorz Piotrak
wicedyrektorka Bogda Marzena 

Biraga
wicedyrektorka Joanna Maria Po-

choda
wicedyrektorka Alina Gołębiowska 

(przedszkole) – do marca 2023 r.
wicedyrektorka Edyta Lorenc 

(przedszkole) – od marca 2023 r.

Szkoły ponadpodstawowe
W dniu 1 września 1999 r. zostało 
powołane Publiczne Gimnazjum 
w Jednorożcu, któremu 20 września 
2006 r. nadano imię św. Stanisława 
Kostki. Gimnazjum zostało rozwiązane 
31 sierpnia 2019 r. po 20 latach funk-
cjonowania.
dyrektor Zygmunt Smoliński (lata 

2001–2011)
wicedyrektorka Jolanta Bączek (lata 

2001–2011)
dyrektorka Jolanta Bączek (lata 2011–

2018)
wicedyrektor Wojciech Walędziak (lata 

2011–2018)
dyrektor Artur Grzegorz Piotrak (rok 

szkolny 2018/2019).

Liceum Ogólnokształcące 
w Jednorożcu

Liceum Ogólnokształcące w Jednorożcu 
rozpoczęło pracę 1 września 1998 r.
dyrektor Zygmunt Smoliński (lata 

1998–2011)
dyrektorka Jolanta Bączek (lata 

2011–2019)
dyrektor Artur Grzegorz Piotrak (lata 

2019–2021).
Od 1 września 2018 r. w Jednorożcu 
rozpoczęła funkcjonowanie Branżowa 
Szkoła I Stopnia

dyrektor Wojciech Walędziak (rok szkol-
ny 2018/2019).
Z dniem 1 września 2019 r. powstał 

Zespół Szkół Powiatowych w Jednoroż-
cu, w którego skład weszło Liceum Ogól-
nokształcące w Jednorożcu i Branżowa 
Szkoła I Stopnia w Jednorożcu. Dyrek-
tor to Artur Grzegorz Piotrak.

Od 1 września 2021 r. Liceum Ogól-
nokształcące w Jednorożcu i Branżowa 
Szkoła I Stopnia w Jednorożcu wchodzą 
w skład Zespołu Placówek Oświatowych 
w Jednorożcu.

W roku szkolnym 2025/2026 w kla-
sach I–IV liceum naukę pobiera 95 
uczniów i uczennic.

W szkole branżowej w klasach I i III 
(drugiej nie ma) uczy się 29 młodych 
ludzi, którzy kształcą się w różnych 
zawodach, np. piekarz, sprzedawca, 
mechanik pojazdów samochodowych, 
rolnik, murarz-tynkarz.

Kadra nauczycielska liceum i szkoły 
branżowej to 26 osób. Poza tym zatrud-
nieni są: 1 osoba z administracji oraz 
4 z obsługi.

Uczniowie i uczennice szkół i przed-
szkola mieszkają w Jednorożcu i Ste-
gnie, ale także pochodzą z innych miej-
scowości naszej gminy (oraz w ponad-
podstawowej z Drążdżewa), skąd dojeż-
dżają czterema autobusami szkolnymi 
(z Kobylaków, Ulatowa-Pogorzeli, Drąż-
dżewa Nowego, Bud Rządowych i Nakła, 
Żelaznych, Parciak, Olszewki, Małowi-
dza, Obórek, Lipy, Połoni, Ulatowa-Dą-
brówki i Ulatowa-Słabogóry).  

Przedszkole „Kraina Smerfów”
W 2016 r. w Stegnie powstało Niepu-
bliczne Przedszkole „Kraina Smerfów”. 
Organ prowadzi Magdalena Walijew-
ska, która jest jednocześnie dyrektorką 
placówki. W roku szkolnym 2025/2026 
do przedszkola uczęszcza 50 dzieci 
z terenu gmin Jednorożec, Przasnysz 
i Krasnosielc. Dzieci uczą się w dwóch 
grupach:  trzy– czterolatki i  pięcio– sze-
ściolatki. W przedszkolu prowadzone 
są zajęcia dodatkowe: taniec, rytmika 
i robotyka.

Żłobek Samorządowy 
w Jednorożcu

Żłobek rozpoczął funkcjonowanie 
w styczniu 2020 r. w budynku Przed-
szkola Samorządowego w Jednorożcu. 
Powstał dzięki dofinansowaniu z rzą-
dowego programu Maluch + dla około 
20 dzieci z terenu gminy Jednorożec 
w wieku do 3 lat.

 dyrektorka Marta Piotrowska 
(od 2020)
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Sport

Kolejne sukcesy 
sportowe młodzieży 
z Parciak!

Zbigniew Lorenc

W dniach 21–22 lutego w Zarębach 
zostały rozegrane Mistrzostwa Po-
wiatu Przasnyskiego w drużynowym 
tenisie stołowym dziewcząt i chłop-
ców klas IV–VIII.

Na najwyższym stopniu po-
dium w kategorii dziewcząt 
klas VII i VIII stanęły Anna 

Gąska, Nadia Szubert i Nikola Kurzac, 
które awansowały na zawody międzypo-
wiatowe. Natomiast w kategorii dziew-
cząt klas IV i młodszych I miejsce zajęły 
Wiktoria Suchowiecka i Milena Orzoł. 
Zkolei IV miejsce w kategorii klas V 
i VI zajęły Patrycja Kucińska, Antoni-
na Prusik i Luiza Kocenko.

Wśród chłopców I miejsce w klasach 
VII–VIII zajęli Gabriel Orzoł, Marcel 
Koziatek i Kacper Knebel. W kategorii 
chłopców klas V i VI Jakub Ogonowski, 

Krystian Suchowiecki i Paweł Kardaś 
zajęli I miejsce.

Dzięki tym zwycięstwom nasze 
uczennice i uczniowie będą reprezen-
towali powiat przasnyski w zawo-
dach międzypowiatowych.

Piłkarskie emocje 
w Jednorożcu

Artur Piotrak

To, co jeszcze niedawno wydawało się 
ambitnym planem, dziś jest faktem.

Klub Mazowsze Jednorożec 
w sezonie 2024/2025 wy-
walczył awans do A-klasy 

z pierwszego miejsca, potwierdzając 
swoją dominację w rozgrywkach. Jak 
się okazuje – był to dopiero początek 
sportowych emocji.

Po pierwszej rundzie w A-klasie dru-
żyna z Jednorożca ponownie przewodzi 
tabeli. Bilans mówi sam za siebie: 11 
zwycięstw, 1 remis i tylko jedna po-
rażka. Do tego imponujący stosunek 
bramek – 52 zdobyte przy zaledwie 
16 straconych. To wynik, który budzi 
respekt w całej lidze i jasno pokazuje, 

że beniaminek nie zamierzał jedynie 
utrzymać się w nowych rozgrywkach.

Trzon zespołu stanowią zawodnicy, 
którzy wywalczyli awans, a ich doświad-
czenie i zgranie procentują na wyższym 
poziomie. Drużyna prezentuje ofensyw-
ny, odważny styl gry, co potwierdza licz-
ba zdobytych bramek – średnio cztery 
gole na mecz. Na szczególne wyróżnie-
nie zasługuje najlepszy strzelec zespołu 
Daniel Skała, który ma już na koncie 
15 trafień. Jego skuteczność i regular-
ność pod bramką rywali w dużej mie-
rze przyczyniły się do pozycji lidera po 
rundzie jesiennej. Skała jest nie tylko 

egzekutorem, ale także ważnym ogni-
wem w budowaniu akcji ofensywnych.

Dobra postawa zespołu to efekt pra-
cy całej drużyny – zawodników, sztabu 
szkoleniowego oraz wsparcia kibicu-
jących, którzy licznie pojawiają się na 
meczach i tworzą wyjątkową atmosferę.

Przed zespołem druga runda sezonu 
i kolejne wyzwania. Jeśli jednak Ma-
zowsze utrzyma obecną formę, kibicu-
jący mogą mieć powody do optymizmu. 
Jedno jest pewne – klub z Jednorożca 
udowodnił, że ambicja, konsekwencja 
i ciężka praca przynoszą wymierne efek-
ty.

 Nasza drużyna  Grupa kibicujących

Śnieg, mróz, wiatr 
– ZIMnaRowe 
zmagania 
jednorożców

Anna Urbaniak

Zimowy Maraton na Raty w Prza-
snyszu to dla biegaczy i miłośników 
nordic walking z naszego regionu 
stałe sportowe wyzwanie, które łączy 
wysiłek fizyczny z dobrą atmosferą, 
gdy temperatura spada daleko poni-
żej zera.

Edycja 2026 zapisała się w pa-
mięci uczestniczących jako 
wyjątkowo mroźna i wymaga-

jąca, z ośmioma (!) sobotnimi etapami 
na trudnej trasie wokół pasa startowego 

przasnyskiego lotniska. Uczestnictwo 
w takich zawodach to nie tylko rywali-
zacja w dwóch kategoriach 42 km lub 
21 km pokonywanych etapami, ale 
przede wszystkim wspólne przeżycia 
oraz satysfakcja z pokonywania wła-
snych ograniczeń. Reprezentacja klubu 
„Jednorożec Robi Co Może” uzyskała 
wyniki, z których możemy być dumni.

Półmaraton na Raty, czyli trasę nor-
dic walking o długości 3,5 km, pokonali 
przez 8 sobót z rzędu: Anna Mikołajew-
ska, która finalnie zakończyła zmagania 
na II miejscu, oraz Zuzia Koźlik, nasza 
najmłodsza zawodniczka, która mimo 
swoich 11 lat zawstydzała wytrwałością 
niejednego dorosłego i ukończyła zawo-
dy na III miejscu! Anna Koźlik, która 
była w tej edycji była naszą fotografką, 
w generalce zajęła IV miejsce!

Maraton na Raty, czyli etapy po 7 km, 
przebiegli: Sylwester Urbaniak, który 
triumfował w kategorii OPEN mężczyzn 
z czasem łącznym 3 godziny 21 minut 

i 18 sekund (w tym roku był naszym spe-
cjalistą od przecierania szlaku – wygrał 
wszystkie 8 etapów), Piotr Długołęcki, 
który w tym sezonie zajął IV miejsce, 

Nasi  przed startem  jednego z etapów ZIM-
naRa

 Dwie zawodniczki JRCM na podium Półmara-
tonu na raty

Zwyciężczynie zawodów powiatowych
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SPORT / Odeszli od nas

Osoby zmarłe w okresie od 1.12.2025 r. do 28. 2.2026 r.
1. Robert Klimczak z Jednorożca, zmarł  3.12.2025 r., żył 

63 lata .
2. Czesław Wywigacz z Olszewki, zmarł  8.12.2025 r., żył 

87 lat
3. Piotr Kowalczyk z Jednorożca, zmarł 11.12.2025 r., żył 

54 lata .
4. Marianna Godlewska z Bud Rządowych, zmarła 

12.12.2025 r., żyła 93 lata
5. Ryszard Gregorczyk z Jednorożca, zmarł 21.12.2025 r., 

żył 79 lat .
6. Sylwester Rafał Ciuchta z Jednorożca, zmarł 29.12.2025 r., 

żył 41 lat .
7. Krystyna Antosiak z Połoni, zmarła  3.1.2026 r., żyła 

81 lat .
8. Mariusz Słabogórski z Ulatowa-Słabogóry, zmarł 

 8. 1.2026 r., żył 46 lat .
9. Paweł Kuciński z Jednorożca, zmarł  9.1.2026 r., żył 76 lat .

10. Sławomir Antosiak z Połoni, zmarł 11. 1.2026 r., żył 
55 lat .

11. Sabina Wywigacz z Obór ek, zmarła 27. 1.2026 r., żyła 
70 lat .

12. Zofia Wilga z Dynaku, zmarła  2. 2.2026 r., żyła 89 lat .
13. Zofia Krajewska z Jednorożca, zmarła  2. 2.2026 r., żyła 

84 lata .
14. Roman Stanisław Kołak ze Stegny, zmarł  4. 2.2026 r., 

żył 67 lat .
15. Aurela Wanda Sob iraj z Jednorożca, zmarła  6. 2.2026 r., 

żyła 87 lata,
16. Jadwiga Opalach z Małowidza, zmarła 15. 2.2026 r., 

żyła 100 lat .
17. Ewa Koziatek z Nakła, zmarła 20. 2.2026 r., żyła 56 lat .
18. Remigiusz Kuligowski z Jednorożca, zmarł 27. 2.2026 r., 

żył 77 lat.

Oprac. z-ca kierownika USC Agata Berg

   Odeszli od nas   

Sportowe 
Walentynki 
po raz ósmy

Anna Urbaniak, Małgorzata Gadzała

Po raz ósmy klub „Jednorożec Robi 
Co Może” zorganizował Sportowe 
Walentynki – wydarzenie, które na 
stałe wpisało się w lokalny kalendarz 
zimowych aktywności.

Przez siedem lat spotkania 
odbywały się 14 lutego. Tym 
razem organizatorzy zdecydo-

wali się na mały kalendarzowy „psi-
kus” i zaprosili chętnych dzień później. 
Ale tak naprawdę było bez zmian: zim-
no i wymagająco. Temperatura sięgała 
 -10 stopni, a warunki na trasie należały 
do najtrudniejszych w historii imprezy. 
Lód, śliska nawierzchnia i skrzypiący 
pod stopami śnieg sprawiały, że mo-
mentami bieg i marsz przypominały 
poruszanie się po lodowisku. Mimo 
to każdy, kto stanął na starcie, dotarł 
do mety, a całe wydarzenie przebiegło 
bezpiecznie. Szczególną radość organi-
zatorom sprawiła obecność licznej gru-

py dzieci pod opieką dorosłych, które 
z dużym zaangażowaniem wzięły udział 
w treningu.

W tegorocznej edycji wydarzenia 
wzięło udział 71 osób, co potwierdziło, 
że Sportowe Walentynki mają wierne 
grono sympatyków i sympatyczek. Każ-
da osoba otrzymała pamiątkowy pakiet, 
a na mecie czekała gorąca herbata, ka-
kao i słodki poczęstunek, które po zi-
mowym wysiłku cieszyły się ogromnym 
powodzeniem. Po zakończeniu treningu 
odbyło się także losowanie drobnych na-
gród oraz bonów zakupowych.

Sportowe Walentynki to nie tylko 
ruch, ale przede wszystkim spotkanie 
ludzi, którzy chcą aktywnie spędzać 
czas, niezależnie od pogody. Osiem lat 
wspólnej tradycji pokazuje, że takie ini-
cjatywy mają sens wtedy, gdy są tworzo-
ne razem z uczestniczącymi i dla nich. 
Wydarzenie zostało sfinansowane ze 
środków budżetu samorządu gminy 
Jednorożec pozyskanych w konkursie 
ofert na realizację zadań publicznych 
w 2026 r., a także dzięki wsparciu Li-
mes Bank Spółdzielczy w Chorzelach.

 Uczestniczący w wydarzeniu mieli szanse wygrać w losowaniu

Michał Kowalczyk (nasza szczęśliwa 
siódemka), zwyciężczyni zawodów w ka-
tegorii kobiet Anna Urbaniak (łączny 
czas 4 godziny 5 minut i 49 sekund), 
Robert Sadowski (XIV miejsce w klasy-
fikacji generalnej), Grażyna Ciosek (V 
miejsce wśród kobiet), Mariola Wiktor-
ska (VI miejsce) oraz Marzena Długo-
łęcka (VIII miejsce).

Czujemy radość, że to już koniec, bo 
ten ZIMnaR wycisnął z nas mnóstwo 
energii, ale jak mawiają znawcy temat, 
„dobrze przepracowana zima to świetne 
wyniki na wiosnę” – i my na to liczy-
my. Cieszymy się też z zimnarowego 
personalizowanego dyplomu z naszymi 
zdjęciami. Motywuje nas, gdy śledzicie 
nasze zmagania, które publikujemy na 

Facebooku . Dziękujemy za każde dobre 
słowo, które do nas kierujecie. Dla człon-
kiń i członków JRCM najważniejsze jest 
to, że każdy może podjąć się aktywności, 
która łączy ludzi niezależnie od wieku, 
kondycji czy doświadczenia.



Plakat Festyn

27 CZERWCA2026
DZIEŃ JEDNOROŻCADZIEŃ JEDNOROŻCA

15:00  Rozpoczęcie Festynu
15:20   Występy lokalnych zespołów: Stowarzyszenie KGW w Jednorożcu “Kalina”, 
            Zespół "Młode Kurpie", Zespół “Kurpie", KGW w Żelaznej Rządowej 
            “Żelaźnianki to Kurpianki”, Klub Senior + w Jednorożcu
16:00   Wręczenie nagród w zawodach spławikowych o puchar Wójta 
             Gminy Jednorożec zorganizowanych przez Sekcję Wędkarską  Jednorożec
16:30  “Pokaż swój talent” - występy dzieci
18:00  KABARET DNO 
19:10   Prezentacja organizacji pozarządowych z Gminy Jednorożec na scenie 
            “TWOJA TWARZ BRZMI PODOBNIE”
20:30  Koncert Zespołu AFTER PARTY
21:40   Koncert zespołu QINGA
22:40  Zabawa taneczna
23:30  Zakończenie 

Akcja "Książka za książkę"

Warsztaty dla dzieci z biblioteką

DmuchańceKonkursy
Animacje dla dzieci

15:00-18:00Ankieta

Gmina Jednorożec

 
PLANOWANY

PROGRAM

POD PATRONATEM  WÓJTA  KRZYSZTOFA NIZIELSKIEGO
STADION GMINNY W JEDNOROŻCU, UL. PIASTOWSKA 2

Zadanie  współfinansowane ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego Gminna Biblioteka Publiczna
 w Jednorożcu

SOBOTA

AFTER PARTYAFTER PARTY
QINGAQINGA

KABARETKABARET
DNODNO
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